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Первый звонок прозвенел 
для 13 тысяч первоклассников
Новый учебный год в цифрах и фактах

Сколько Стоит обед  
для школьника

Ученики начальной школы, 
как известно, во всех школах 
обеспечены горячим питанием 
за счет государства.

А сколько стоит обед для 
школьников среднего и стар-
шего звеньев?

С ряда школ уже поступает 
информация, что с 4 сентября 
2023 года стоимость опреде-
лена так: завтрак - 97 рублей, 
обед - 97 рублей, обед без 
первого - 88 рублей. Сказать, 
что сильно комплекс подоро-
жал - нельзя, потому что в про-
шлом учебном году в ряде школ 
комплекс для учащихся 5-11-х 
классов стоил 99,64 рубля.

К слову, по информации 
регионального Роспотребнад-
зора, из меню школьных сто-
ловых исключены «колбасные 
изделия и сосиски, которые 
отсутствуют в перечне реко-
мендуемых блюд для детского 
питания».

- Причина - повышенное 
содержание соли и тяжелых 
для переваривания детским 
организмом жиров. Детям в 
качестве альтернативы вместо 
сосисок сегодня предлагаются 
мясные и рыбные блюда - бо-
лее физиологически полно-
ценные, - говорится в сообще-
нии ведомства.

Кстати

1 Сегодня система 
общеобразова-

тельных организаций 
Калининградской области 
включает в себя 174 
общеобразовательные 
организации (9 областных, 
157 муниципальных и 8 
частных школ).

2 Общая численность обу-
чающихся в 2023/2024 

учебном году составит 129,4 
тысячи человек, что на 2,5 
тысячи больше, чем в прошлом 
учебном году. Первый звонок 
прозвенит для 13 тысяч перво-
классников.

3 В системе образова-
ния работают 13,2 

тысячи работников, из 
которых более 7 тысяч - 
педагоги.

4 С 1 сентября 2023 года 
организованную перевозку 

около 16 тысяч детей будут 
осуществлять 376 школьных 

автобусов. По мере старения 
региональный парк школьных 
автобусов обновляется. Всего 
за последние пять лет было 
закуплено 189 школьных 
автобусов, до конца года по-
ступят еще 26. Они оснащены 
навигационной спутниковой 
системой ГЛОНАСС/GPS, ко-
торая позволяет осуществлять 
круглосуточный контроль за 
местонахождением и пере-
мещением транспорта.

5 Среди новшеств этого 
года - использова-

ние обновленных единых 
учебников по истории 
для 10-11-х классов, 
которые включают в себя 
всеобщую историю и исто-
рию России. Из средств 
областного бюджета уже 
приобретено 24 тысячи 
учебных пособий.

6 С начала учебного года 
на территории региона 

будет действовать новое 
типовое 20-дневное меню, 

которое позволит обеспечить 
более разнообразное питание 
школьников.

7 В регионе созданы 4 
типа узкопрофильных 

классов для школьников 
(инженерные, космиче-
ские, медицинские, пси-
холого-педагогические), 
которые позволяют подго-
товить профессиональные 
кадры для региональной 
экономики. 

8 Планируется, что на 
начало нового учебного 

года 90% детей в возрасте от 
5 до 18 лет будут охвачены 
дополнительным образованием.

9 В 2023 году старто-
вала программа по 

комплексному капитально-
му ремонту муниципаль-
ных общеобразовательных 
учреждений Калининграда, 
рассчитанная на три года. 
В нее включено 6 школ 
(семь объектов), в которых 
уже выполнен ремонт 
крыш, фасадов, санузлов, 
коридоров, спортивных и 
актовых залов, кабинетов, 
пищеблоков и обеденных 
залов, выполняются рабо-
ты по обустройству подъ-
ездных путей и тротуаров.

Подготовила Екатерина Михайлова
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 �Первая школьная линейка вызвает разные эмоции у детей

Екатерина Михайлова

Учащиеся профильных 
классов смогут исследовать 
научные явления и приме-
нять результаты исследо-
ваний в проектах на пло-
щадках образовательного и 
индустриального партнёров 
лицея: Московского авиа-
ционного института и ОКБ 
«Факел». Результатом ра-
боты инженерных классов 
будет не только участие во 
Всероссийской олимпиаде 
школьников по математике, 
физике, информатике, дру-
гих олимпиадах по матема-
тике, физике, информатике, 
участие в региональных и 
федеральных конкурсах 
инженерно-технической 
направленности, но и воз-
можность стать студентами 
ведущих вузов России, гото-
вящих кадры для космиче-
ской отрасли нашей страны.

Космическое направле-
ние было выбрано неслу-
чайно: с 1984 года в лицее 
работает Музей авиации и 
космонавтики имени космо-
навта, дважды Героя Совет-
ского Союза и выпускника 
школы Юрия Викторовича 
Романенко. Учащиеся и ак-
тивисты музея участвуют в 
проектной деятельности на 
космическую тематику, а 
многие выпускники лицея 
разных лет являются сту-
дентами МАИ, МГТУ имени 
Баумана и других вузов, свя-
занных с авиационной и кос-
мической отраслью. 

- Для нашей страны ли-
дерство в космосе всегда 
связано с высококлассными 
специалистами, преданными 
своему делу. Надеюсь, вы в 
недалеком будущем волье-
тесь в ряды таких специали-
стов российской космиче-
ской отрасли, - сказал в ходе 

торжественной церемонии 
губернатор Антон Алиханов, 
обращаясь к ученикам лицея. 

В День знаний на астро-
номической площадке у 
входа в лицей был уста-
новлен специальный сол-
нечный телескоп Coronado 
PST, 200-миллиметровый 
оптический телескоп и би-
нокуляр ТЗК с солнечны-
ми фильтрами. Лицеисты, 
родители и учителя смогли 
понаблюдать за солнцем в 
режиме реального време-
ни, также поучаствовать в 
мастер-классе по астрофо-
тографии от практикующих 
астрономов-наблюдателей. 

Сегодня же на стене отре-
монтированной спортивной 
площадки лицея был завер-
шен тематический артобъ-
ект- граффити по эскизу по-
бедителя конкурса рисунков. 

Добавим, лицей № 23 вхо-
дит в топ-200 лучших школ 

На базе лицея № 23 открылись 
инженерно-космические классы
В новом учебном году по образовательным программам инженерно-космической направленности году будет обучаться 51 лицеист

России по физико-математи-
ческому направлению и топ-
100 по физико-химическому, 
является опорной школой 
по физико-математическому 

направлению Калининград-
ской области. Выпускники 
ежегодно являются победи-
телями и призерами заклю-
чительных этапов олимпиад 

и интеллектуальных кон-
курсов, показывают высоко-
балльные результаты ЕГЭ и 
поступают в ведущие вузы 
России.
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 �Антон Алиханов побывал на астрономической площадке у входа в лицей
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Маршрут № 33 до родников довезет
В Калининграде с 1 сентября изменилась транспортная схема
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РЕКЛАМА

Виктор Сергеев

- Волей случая и по рабо-
чим вопросам мы с коллегами 
часто бываем на строящихся и 
ремонтирующихся объектах как 
до начала монтажа остекления, 
так и после него. И можем ска-
зать, что культура труда, подход 
к делу у всех подрядчиков раз-
ные, - признает Вячеслав Пы-
талев. - Казалось бы, мелочь 
- упаковка оконных конструкций. 
Но, по моему убеждению, ее на-
личие или отсутствие является 
одним из важнейших показате-
лей уровня профессионализма 
и мастерства подрядчика, вы-
полняющего отделочные ра-
боты, поскольку подчеркивает 
бережное или равнодушное от-
ношение с его стороны к имуще-
ству клиента. 

К сожалению, порой новые 
окна и двери к завершению 
работ не просто испачканы, а 
напоминают бывшие в употре-
блении конструкции. Ремонт и 
приведение окон в рабочее со-
стояние после халатного под-
хода к делу влетят клиенту, 

как говорится, в копеечку. И 
разочаруют его, ведь он совсем 
недавно купил их абсолютно но-
выми…

Способов и материалов для 
упаковки окон при проведении 
отделочных и ремонтных работ 
много. И, конечно, мастерам о 
них давно известно. 

- Однако важно не толь-
ко знать, но и пользоваться 
этими знаниями. Не забывать 

 �Возросший пассажиропоток требует дополнительных автобусов

Мелочь, а приятно
Почему так важна упаковка оконных конструкций, рассказывает наш эксперт – директор 
компании «Окна на Отлично» Вячеслав Пыталев

Компания «Окна на Отлично», 
г. Калининград, ул. Согласия, 46, тел.75-75-04, 

www.okna39.com, www.okna-kaliningrad.ru

ценить как свой, так и чужой 
труд, - продолжает Вячеслав 
Пыталев. - В маркетинге есть 
целое направление: «Упаков-
ка». Под ней понимают пред-
меты, материалы и устройства 
для обеспечения сохранности 

товаров во время перемеще-
ния, хранения и использования 
товаров, к которым относятся и 
окна ПВХ. К примеру, наши пла-
стиковые окна доставляются на 
объекты в закрытых машинах и 
в заводской упаковке с защит-
ной пленкой на профиле. Это 
защищает их от грязи и пыли в 
ходе транспортировки, мелких 
царапин на профиле и сколов 
на стекле при подъеме на этаж. 
Но важно помнить, что после 
монтажа стоит самостоятельно 
или с помощью специалистов 
произвести упаковку уже смон-
тированных изделий для про-
ведения последующих ремонта 
и отделочных работ. 

Мы хотим видеть довольных 
клиентов, поэтому стараемся 
обеспечить окнам цельность и 
сохранность на всех этапах до-
ставки и монтажа. 

Нам важна каждая мелочь!

Забыть о пробке!
На мосту Советского проспекта открылось 
двустороннее движение

Александр Светлов

Как сообщает пресс-служба 
городской администрации, в 
связи с предстоящим откры-
тием онкоцентра в Родниках 
новый маршрут № 33 пойдет 
туда от спорткомплекса «Ян-
тарный» через мост на Гайда-
ра - Советский - Гвардейский и 
Московский проспекты. Ходить 
по будням будут всего 8 авто-
бусов, а по выходным дням - 6 
автобусов.

Также изменится привыч-
ная схема движения автобуса 
№ 39. По Октябрьскому острову 
он пойдет теперь по Парадной 
набережной и по Солнечному 
бульвару: в рабочие дни 7 авто-
бусов, в выходные - 4.

Кроме того, по данным мэ-
рии, до Октябрьского острова 
через улицу Маршала Покрыш-
кина поедет автобус № 11. По 
будням обещают пускать 10 
автобусов, и 7-8 автобусов в 
выходные.

Изменения коснутся и жите-
лей Сельмы. Так, другой станет 
схема движения автобуса № 7. 
Он будет заезжать на улицу Па-

Екатерина Михайлова

В четверг, 31 августа, по 
мосту на выезде с Советского 
проспекта в сторону Холмого-
ровки открыли двустороннее 
движение. Об этом сообщает 
мининфраструктуры региона. 

- Мостовики, как и обещали, 

к началу учебного года завер-
шили ремонт деформационных 
швов, сделали гидроизоляцию 
и обновили дорожное покрытие. 
Работы будут продолжаться, но 
уже под мостом, что не повли-
яет на пропускную способность 
транспорта, - говорится в со-
общении. 

нина, улицу Маршала Жукова и 
переулок Рассветный. При этом 
автобус № 10 на улицу Панина 
уже заезжать не будет - он пой-
дет на Горького до поворота на 
улицу Зеленую.

Кроме этого, на маршруты 
№ 8 и № 48 вышло дополни-
тельное число автобусов. Реше-
ние было принято на основании 
проведенного анализа пассажи-
ропотока.

- Перевозчик с 1 сентя-

бря 2023 года осуществляет 
движение по муниципальному 
маршруту № 8 «Ул. О. Коше-
вого - Силикатный завод (мкр. 
А. Космодемьянского)» восе-
мью автобусами большого клас-
са по рабочим дням; по муници-
пальному маршруту № 48 «СК 
«Янтарный» - мкр. Совхозный» 
- десятью автобусами большого 
класса по рабочим дням», -  го-
ворится в сообщении.

Будьте внимательны!

Екатерина Михайлова

Сколько потребуется дежу-
рить у водоемов, зависит от 
прогноза погоды. В среднем в 
планах Управления по делам ГО 
и ЧС Калининграда не убирать 
спасательные посты до середи-
ны сентября.

По данным пресс-службы 
городской администрации, бла-
годаря работе спасателей в те-
кущем купальном сезоне на го-
родских пляжах никто не погиб. 
А вот в местах, запрещенных 

для купания, утонули 3 человека. 
На озере Шенфлиз, на Верхнем 
озере и в акватории Преголи.

На городских пляжах спаса-
тели Управления по делам ГО и 
ЧС предотвратили 18 несчаст-
ных случаев, 7 из них с участи-
ем детей.

Напомним, что в случае про-
исшествий на городских водо-
емах необходимо звонить в Еди-
ную дежурно - диспетчерскую 
службу по телефону: 59-64-00, 
или на единый номер экстрен-
ных оперативных служб: 112.

Купальный сезон  
не заканчивается
В данный момент на пляжах города 
работают 7 спасательных постов

Екатерина Михайлова

В пятницу, 1 сентября, глава 
администрации Калининграда 
Елена Дятлова приняла участие 
в торжественной линейке, кото-
рую провели во втором корпусе 
школы № 3 на Октябрьской пло-
щади, где минувшим летом сде-
лали комплексный капитальный 
ремонт.

- Хочу поздравить вас с 
Днем знаний! Сегодня вы пере-

После реновации школы  
не узнать
Глава администрации Калининграда Елена Дятлова поздравила 
педагогов и учащихся с Днем знаний
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 �В школе № 56 Елена Дятлова вместе с коллегами побывала в 
только что открывшемся Технопарке «Кванториум»

ступите порог новой школы и 
это уже не та школа, которую вы 
помните по прошлому учебному 
году, - обратилась к учащимся и 
педагогам глава администрации 
Елена Дятлова. - За лето отре-
монтировали кабинеты, столо-
вую, купили мебель. Получать 
знания в такой обновленной 
школе вам будет значительно 
приятнее. Хочу сказать спасибо 
всем коллегам - транспортни-
кам, строителям, коммуналь-

щикам. Отдельные слова благо-
дарности - коллективу школы, 
который готовил ее к сегод-
няшнему празднику, делал все 
возможное, чтобы вам удобно и 
комфортно было учиться.

В корпусе школы № 39 на 
улице Березовой Елена Дятлова 
вместе с губернатором Анто-
ном Алихановым пообщались с 
первоклассниками и осмотрели 
учебный блок, в котором дети 
будут заниматься. Помещения 
здесь были также полностью 
отремонтированы по программе 
реновации образовательных уч-
реждений.

В этом году по программе 
реновации привели в порядок 
4 школы (пять зданий). Эта 
работа будет продолжена и в 
2024 голу, она рассчитана на 
три года.

Елена Дятлова подчеркнула, 
что дети должны ходить в оди-
наково хорошие и комфортные 
школы, вне зависимости от 
того, новое это здание или по-
строено в прошлом веке.
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В ТЕМУ

ваши права

«Госуслуги» запустили проверку 
подлинности товаров
Эксперты уверяют, что сделать это – просто и удобно
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 �«Госуслуги» осваивает новую функцию - защищают права 
потребителей

 �Едет собака без клетки? Значит, как большие собратья - в наморднике и с поводком

Стала доСтУÏна 
ÇаÏиСь на СÏоÐт

Екатерина Михайлова

У пользователей мобильно-
го приложения «Госуслуги» по-
явилась возможность проверить 
подлинность товаров, сообщили 
в телеграм-канале Минцифры. 
Теперь россияне с помощью 
приложения могут в магазине 
убедиться в актуальности срока 
годности некоторых пищевых 
продуктов, узнать производи-
теля товара, вес или объем. 
Также можно посмотреть фото-
графию интересующего товара 
для сравнения.

Проверить можно следу-
ющие категории товаров: ле-
карства, молочную продукцию, 
воду, обувь, шубы и верхнюю 
одежду, табак, товары легкой 
промышленности, фотоаппа-
раты и лампы-вспышки, духи 
и туалетную воду, БАДы, анти-
септики и кресла-коляски, шины 
и покрышки.

Для проверки необходимо:
- открыть в мобильном устрой-

стве приложение «Госуслуги»;
- нажать на надпись «Госкан» 

в правом верхнем углу экрана;
- если приложение попросит 

предоставить доступ к камере - 
разрешить, это нужно для ска-
нирования;

- навести камеру на код 
«Честного знака» и получить 
информацию о товаре.

В зависимости от результа-
тов сканирования приложение 
покажет один из трех статусов: 
зеленый - все в порядке, се-
рый же означает, что товар уже 
продали или есть несоответ-
ствия в описании, в этом слу-
чае можно сообщить о нару-
шении в приложении «Честный 
знак». Наконец, красный - товар 
не прошел проверку на подлин-
ность или система выявила дру-
гие нарушения, например, истек 
срок годности.

Как пишет РБК, с 2019 года 
в России действует система 
национальной маркировки то-
варов «Честный знак». На упа-
ковке размещают специальный 
графический символ, похожий 

на QR-код, в котором зашиф-
рованы основные сведения 
о товаре и информация о серти-
фикатах. Благодаря маркировке 
теперь возможно проверять 
подлинность товаров. 

Екатерина Михайлова

Суд вынес решение в пользу потребителя по 
его иску к строительной компании о компенсации 
ущерба, возникшего в результате ненадлежащего 
оказания услуги. Об этом сообщает пресс-служба 
регионального Роспотребнадзора.

- В 2022 году калининградец заключил дого-
вор с компанией «Аква-строй», предметом которо-
го является строительство одноэтажного жилого 
дома.

По окончании строительных работ потребите-
лем были выявлены существенные недостатки, 
в связи с чем он обратился с претензией к ис-
полнителю услуги. Претензия была оставлена без 
удовлетворения, - отметили в ведомстве.

Потребитель самостоятельно обратился в экс-
пертную организацию для проведения оценки ка-
чества оказанной услуги. Согласно выводам экс-

перта, при строительстве дома, были нарушены 
требования, предъявляемые к такому роду работ.

Поскольку требования потребителя неодно-
кратно игнорировались, он вынужден был об-
ратиться с исковым заявлением в суд, а также 
с просьбой к Роспотребнадзору о вступлении в 
гражданский процесс в рамках ст. 40 Закона РФ 
«О защите прав потребителей» с дачей заключе-
ния по делу в целях защиты его прав.

- Гурьевским районным судом вынесено реше-
ние о взыскании в пользу истца средств в размере 
1 189 177 рублей, из которых 681 485 рублей - 
компенсация ущерба, 76 300 - неустойка, 386 392 
рублей - штраф за отказ в удовлетворении требо-
ваний потребителя в досудебном порядке, 15 000 
рублей - компенсация морального вреда и 30 000 
рублей - расходы потребителя, связанные с подго-
товкой заключения оценки, - сообщили о результа-
те разбирательства в пресс-службе.

Екатерина Михайлова

В Калининградской обла-
сти стала доступна запись де-
тей в спортивные школы через 
«Госуслуги». Сейчас к сервису 
подключены 43 спортивные 
организации, однако со вре-
менем их перечень будет рас-
ширен.

Для подачи заявления 
родителю необходимо иметь 
подтвержденную учетную за-
пись на «Госуслугах». Также 
потребуется СНИЛС ребенка. 
Отметим, что доступные для 
выбора виды спорта зависят 
от указанного на едином пор-

тале «Госуслуг» возраста и 
места проживания.

Родителю необходимо вы-
брать вид спорта, организацию 
спортивной подготовки и груп-
пу набора. После этого запи-
сать ребенка на прохождение 
вступительного испытания.

Когда организация спор-
тивной подготовки рассмо-
трит заявление, она отправит 
уведомление, где и когда бу-
дут проходить вступительные 
испытания.  По их результа-
там в личный кабинет роди-
теля придет уведомление о 
рекомендациях к зачислению 
ребенка.

Права потребителя защищены более чем на миллион рублей

Строительство дома завершилось 
судебным разбирательством

закончились споры о ниЖнеЙ полке
И решен вопрос о провозе в поездах собак мелких пород

смотр на вокзале или станции, 
не допустят в вагон.

Во-вторых, если у паспорта 
или свидетельства о рождении 
заканчивается срок действия, 
то при покупке билета их можно 
использовать еще 90 дней.

В-третьих, в поезде запре-
тят играть на музыкальных ин-
струментах, а мелких собак без 

клетки можно будет перевозить 
только по правилам для круп-
ных, то есть на полу отдельного 
купе, в намордниках, с повод-
ком и под контролем владельца.

И четвертое. Проводники 
больше не смогут высаживать 
безбилетных пассажиров до 16 
лет. Их обязаны передать в руки 
полиции.

Екатерина Михайлова

С начала осени вступили в 
силу измененные правила пу-
тешествий в поездах дальнего 
следования. В частности, по-
ставлена точка в споре между 
пассажирами верхних и нижних 
полок. Теперь с верхнего места 
на нижнее можно спускать-
ся трижды в день: на полчаса 
утром и вечером и на час в 
обед. Есть и другие перемены.

Во-первых, пассажиров, ко-
торые отказались проходить до-
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Екатерина Михайлова

О СРОКАХ КАМПАНИИ
Как рассказала ведущий консультант 

департамента охраны здоровья региональ-
ного министерства здравоохранения Ири-
на Радкевич, вакцинация от гриппа взрос-
лого и детского населения стартовала в 
Калининградской области 28 августа - по 
срокам примерно на уровне предыдущих 
лет.

До 15 октября планируется привить 
жителей региона с максимальным общим 
охватом 60%. При этом по плану медики 
должны вакцинировать 75% граждан из 
групп риска.

О ПЕРВОй ПАРТИИ
В этом году для поставки в регион за-

явлено более 621 тысячи доз вакцины от 
гриппа за счет федерального бюджета.

В настоящее время Калининградская об-
ласть уже получила первую партию отече-
ственной вакцины от гриппа, закупленной в 
рамках Национального календаря прививок 
за счет федерального бюджета в количестве 
459 040 доз (74,1% планируемой постав-
ки): для взрослого населения - 357 190, 
для иммунизации детей - 101 850.

О РИСКЕ МИКСТ-ИНФЕКцИИ
По словам Ирины Радкевич, иммуниза-

ция против гриппа не менее важна, чем от 

коронавируса, так как всегда сохраняется 
риск распространения микст-инфекции и, 
соответственно, развития тяжелых форм 
заболевания, осложнений и возможных 
летальных исходов. При этом допускается 
одновременная вакцинация от этих двух 
заболеваний. При одновременной вакцина-
ции от ковида и гриппа препараты вводятся 
в разные части тела, например, в левое и 
правое плечо.

ТОЧКИ ИММУНИЗАцИИ
- Привиться от гриппа можно, посетив 

кабинет медицинской профилактики в по-
ликлинике по месту прикрепления, по запи-
си - через регистратуру и по телефону 122, 
прорабатывается вопрос с записью через 
«Госуслуги» и регистратуру Medreg, - отмети-
ла Ирина Радкевич. - Также вакцинация уже 
доступна в нашем мобильном пункте в тор-
говом центре «Европа» - на третьем этаже.

здоровье

учиМся влиять на поведение ребенка при поМощи еды

Стартовала вакцинация 
против гриппа
Где можно сделать прививку? Как записаться?  
На эти и другие вопросы ответили в региональном минздраве

Новый флюорограф 
ставит рекорды
За месяц на современном оборудовании 
проведено свыше тысячи исследований

 �За стол - с аппетитом и в отличном настроении
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 �Стоимость цифрового флюорографа - 9, 5 миллиона рублей
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Екатерина Михайлова

В чистом виде холерики, сангвини-
ки, меланхолики и флегматики встре-
чаются очень редко, но распознать в 
ребенке преобладающий тип темпера-
мента возможно.

ХОЛЕРИК. КАК ЗА НИМ 
УСПЕТь?

 У маленького непоседы прием 
пищи напоминает быстрый перекус. 
Холерики не слишком разборчивы в 
еде - и опасность подсесть на вредный 
фастфуд в их случае особенно велика. 
Задача родителей выработать у него 
привычку питаться по расписанию. 
Лучшие помощники в этом - медлен-
ные углеводы.

Предпочтительный рацион для хо-
лерика: каши, творог, нежирный сыр, 
зерновые булочки. Его злаки - овес и 
рис, они способствуют правильному 
обмену веществ и благотворно влия-

ют на кишечник, который у холериков 
- слабое место. Не забудьте также про 
«солнечные» фрукты - апельсины, пер-
сики, абрикосы. 

САНГВИНИК- 
ЭКСПЕРИМЕНТАТОР

Дети-сангвиники любят пробовать 
новое. И этим качеством родителям 
надо непременно пользоваться! При-
учайте ребенка к отварной рыбе, мо-
репродуктам - именно они главные по-
ставщики полезных полиненасыщенных 
жирных кислот, которые стимулируют 
мозговую активность. Полезны сангви-
никам и отварное мясо, и овощи, и все-
возможные паровые биточки, и запе-
канки. Тем более что их ахиллесова пята 
- печень, которая не всегда справляется 
с нагрузками роста. Для таких детей 
важно, чтобы еда была разнообразной, 
красиво сервированной и с каким-ни-
будь секретиком, - например, в сырники 
можно добавить орешки.

Екатерина Михайлова

Как рассказала главный врач 
Городской поликлиники № 3 
(расположена на территории 
Прибалтийского судостроитель-
ного завода «Янтарь») Светлана 
Перцева, в июне этого года в 
учреждении установлен и зара-
ботал новый флюорограф.

- В конце июня этого года в 
поликлинику поступил новый 
цифровой флюорограф стоимо-
стью 9,5 миллиона рублей. За 
это время на аппарате проведе-
но 1 012 исследований, - отме-
тила главный врач.

По словам Светланы Перце-
вой, исследование проводится 

очень быстро. Оборудование 
- с новым программным обе-
спечением, которое позволяет 
получить более качественное 
изображение и мгновенно пере-
давать его в цифровом формате 
для описания.

Добавим, что обновление 
оборудования в поликлиниках 
проводится в рамках нацио-
нального проекта «Здравоохра-
нение».

Главный врач поликлиники 
также сообщила, что реализация 
проекта модернизации первич-
ного звена продолжается. В бли-
жайшее время учреждение полу-
чит орудование для оснащения 
офтальмологического кабинета.

 �До 15 октября планируется привить жителей региона с максимальным охватом 60%
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Врач по медицинской профилактике центра общественного здоровья Калининградской области Алла Воронкина рекомендует 
родителям присмотреться к темпераменту детей

ФЛЕГМАТИКИ СКЛОННы  
К НАБОРУ ВЕСА

Замедленная реакция часто выра-
жается, кроме прочего, в пониженном 
обмене веществ, флегматики чаще 
сверстников c более горячим темпе-

раментом набирают лишний вес.
Флегматикам подходят овощи, 

стимулирующие обменные процессы: 
капуста, огурцы, морковь, зеленые 
салаты. Из злаков на первые позиции 
выходят рис и гречка.

Если ребенок склонен к полноте, 
не стоит совсем лишать его сладкого. 
Пусть сладости будут полезными: за-
печенные яблоки, фруктовые суфле. 

УГОВОРИТь МЕЛАНХОЛИКА
В еде такие дети, как правило, «не-

хочухи» - их приходится уговаривать 
съесть каждый кусочек. Им сложно 
менять привычки, они могут неделю за 
неделей выбирать одно и то же блюдо.

Чтобы накормить ребенка-мелан-
холика, нужно хорошенько изучить его 
вкусы. Любит картофельное пюре - до-
бавьте в него полезную зелень. Рыбу 
можно замаскировать под его люби-
мые котлеты, а карамельки потихонеч-
ку менять на полезные батончики из 
сухофруктов.

Меланхолики часто склонны к про-
студам, поэтому из круп им показаны 
содержащий кремний ячмень и богатая 
железом гречка, которые стимулируют 
иммунитет.
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 �Павильон Пресса № 100 -3100, Ленинский пр-т, 28а
 �Павильон Пресса № 19 - 3219, г. Пионерский, Калининградское 
шоссе, 6а
 �Павильон Пресса № 05 - 3855, г. Полесск, ул. Калининградская, 6
 �Павильон Пресса № 20 - 3220, г. Светлогорск, ул. Ленина, 33в
 �Павильон Пресса № 02 - 3802, г. Черняховск, ул. Калинина, 5
 �Павильон Пресса № 06 - 3806, г. Черняховск, ул. Пушкина, 1
 �Магазин Пресса № 303 - 853, ул. 9 Апреля, 24в
 �Павильон Печать ООО (№ 131) № 3131, ул. Согласия, 1 
 �Павильон Пресса № 226 - 50, Ленинский пр-т, 72
 �Павильон Новости 39 № 204 - 11, ул. Горького, 150 
 �Павильон Новости 39 № 208 - 19, ул. Батальная, 43-2а 
 �Павильон Новости 39 № 213 - 25, ул. Леонова, 48-52
 �Павильон Новости 39 № 210 - 39, ул. Георгия Димитрова, 1а 
 �Павильон Новости 39 № 223 - 45, Фестивальная аллея, 8/2
 �Павильон Новости 39 № 225 - 48, пр-т Мира, 2а
 �Павильон Новости 39 № 230 - 802, Ленинский пр-т, 30б
 �Павильон Новости 39 № 234 - 807, площадь Василевского, 3а
 �Павильон Новости 39 № 235 - 808, ул. Горького, 1г
 �Павильон Новости 39 № 236 - 809, ул. Киевская, 80д 
 �Павильон Новости 39 № 238 - 811, ул. Театральная, 42а 
 �Павильон Новости 39 № 239 - 812, пр-т Мира, 84
 �Также вы можете приобрести или оформить подписку на газету 
«Вечерний трамвай» вместе с «ТВ-программой в Калининграде» 
в Городском Информационном центре по адресу:  
ул. Рокоссовского, 16/18, 2-й этаж, каб. 203.

РАБОТА

 �ТРЕБуюТся

Охранники. 8-909-792-
73-54.

Сварщик на полуавтомат: 
работа с глушителями. на-
выки автослесаря 50%. 8-905-
240-55-22.

БЫТОВЫЕ усЛуГИ

 �РЕмОнТ ТЕЛЕ- И 
ВИдЕОТЕхнИкИ

ТелеремОнТ. 76-38-49.

недОрОгОй телеремонт. 76-
71-22.

ТелеремОнТ пенсионе-
рам. настройки. 8-962-
264-54-73.

 �РЕмОнТ хОЛОдИЛьнИкОВ, 
кОндИцИОнЕРОВ

 �РЕмОнТ шВЕйнЫх мАшИн

ремОнТ швейных машин. 37-68-97.

 �РЕмОнТ И ИЗГОТОВЛЕнИЕ 
мЕБЕЛИ

ремОнТ мебели. 8-906-237-83-00.

мАГИя, ГАдАнИЕ

гадаю, сниму порчу. 8-952-
796-65-11.

сТРОИТЕЛьнЫЕ                       
усЛуГИ

 �кРОВЕЛьнЫЕ И фАсАднЫЕ 
РАБОТЫ

УТепление фасадов, кровельные 
работы. 8-911-074-64-24.

 �ЭЛЕкТРОмОнТАжнЫЕ 
РАБОТЫ

ЭлекТрик. Круглосуточно. 8-921-
611-74-40.

ЭлекТрик. Круглосуточно. 8-963-
738-10-96.

 �кОмпЛЕкснЫй РЕмОнТ

ремОнТ квартир по вашему вку-
су. Натяжные потолки. Договор. Га-
рантии. Скидки на материалы до 
8%. 77-45-70, 77-10-75.

Женщины выполнят до-
бросовестный ремонт. 
8-911-468-74-38.

 �дОмАшнИй мАсТЕР

дОмашний мастер. 8-911-453-
07-46.

дОмашний мастер. 8-906-237-
83-00.

 �сАнТЕхнИкА, ВОдОпРОВОд, 
кАнАЛИЗАцИя

СанТехник. 24 часа. 8-963-738-
10-96. 
СанТехник. 24 часа. 8-921-611-
74-40.

АВТОусЛуГИ

 �ГРуЗОпЕРЕВОЗкИ

авТОгрУЗОперевОЗки 1,5 т, 
город, область. 8-952-117-91-15.

дешевые грузоперевоз-
ки, город, область, груз-
чики.  8-911-452-96-35.

пРОдАм

УгОлЬ. Дрова. 8-950-674-18-09.

купЛю

ТелевиЗОр неисправный. 76-
38-49.

магниТОфОн японский. Кассе-
ты. 8-963-292-88-95.

нЕдВИжИмОсТь

 �купЛю

нЕжИЛОй фОнд

 �купЛю

ЗемелЬный участок, да-
чу.  37-35-52.

АРЕндА

 �снИму

кварТирУ. 8-963-738-82-01.

кварТирУ, аккуратная семья. 
37-30-30; 37-37-00.

жИВОй  уГОЛОк

 �ОТдАм

в связи с выведением из про-
граммы разведения ищем но-
вую семью или одинокого че-
ловека для прекрасной кошеч-
ки восьми лет. потрясающая 
умная кошка. ласковая, неж-
ная, воспитанная. Очень лю-
бит общение.  кошечка стери-
лизована. подробнее ответим 
по телефону +7-911-454-25-81.

 �пРОдАм

Одна девочка, стерилизован-
ная, с потрясающими пород-
ными данными из единствен-
ного в калининграде  зареги-
стрированного (членство в ев-
ропе) питомника русских голу-
бых кошек. передается в но-
вую семью за стоимость вак-
цин, частичного содержания 
и клубных документов. Также 
можно забронировать котят, 
которые недавно родились в 
питомнике. +7-911-454-25-81. 
www.catrusfantasy.com.  реклама

«ремБыТТехника». ремонт 
холодильников на дому. гаран-
тия. 39-19-49, 8-921-710-01-43.

 �РЕмОнТ сТИРАЛьнЫх И 
пОсудОмОЕчнЫх мАшИн

 «ремБыТТехника». ремонт 
стиральных машин на дому. 
гарантия. 39-19-49, 8-921-
710-01-43.

кварТирУ. Срочно. 37-
35-52.

кОмнаТУ. долю в квар-
тире.  37-35-52.
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Немцы в городе!..
Как Калининграду пришлось тряхнуть кёнигсбергской стариной  
ради фильма «Щит и меч»
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Владислав Ржевский

55 лет назад «Щит и меч» триум-
фально зашагал по экранам нашей 
страны. А снимать его начали двумя го-
дами ранее. И янтарному краю повезло 
принять участие в этом, как сейчас бы 
сказали, успешном проекте.

Итак, съемки стартовали 23 сентя-
бря 1966-го в Риге. Там работали до 
середины октября. А затем съемочная 
группа переехала в Калининград. И 
22 октября 1966-го в газете «Кали-
нинградская правда» было опублико-
вано объявление студии «Мосфильм». 
Приглашаем-де принять участие в 
съемках картины «Щит и меч». Требу-
ются мужчины и женщины в возрасте 
от 20 до 60 лет. Запись желающих - в 
кинотеатре «Ленинград».

ДОСТОВЕРНОСТь  
ПРЕВыШЕ ВСЕГО

Напомню, экс-Кёнигсберг в этом 
фильме должен был изображать окку-
пированную Третьим рейхом Польшу, 
куда в 1940 году перебрался из «пора-
бощенной СССР» Латвии главный герой 
книги - немец Иоганн Вайс. Он же - со-
ветский разведчик Александр Белов. 
Он же - Станислав Любшин, быстро 
набиравший тогда популярность актер 
театра и кино.

Режиссер Владимир Басов, взяв-
шись за экранизацию книги Вадима 
Кожевникова «Щит и меч», говорил: 
«Фильм, как и роман, будет основан 
на строго документальных фактах». И, 
конечно, в числе прочего требовалась 
убедительная «заграничная» натура. А 
тут уж никак не обойтись без бывшего 
Кёнигсберга.

Да, в 1966 году Калининград «был 
уже не тот». Город менялся на глазах, 
«киношный рай» - целые районы не-
мецких развалин (готовых и при этом 
бесплатных декораций для лент о вой-
не), уходил в прошлое, на месте руин 
росли новые дома.

Тем не менее развернуться в ту пору 
еще было где. В частности, съемочная 
группа успела застать величественные 
развалины Королевского замка. Имен-
но тут произошла последняя встреча 
Вайса-Любшина и разведчика Бруно, 
сыграл которого сам Басов.

Основным же местом съемок стал 
Южный вокзал. В те дни здесь часто 
можно было вдруг встретить «фаши-
стов». По воспоминаниям старожилов, 
граждане порой в ужасе замирали: 
немцы в городе!..

В первую очередь для съемок на 
вокзале и требовались «мужчины и 
женщины в возрасте от 20 до 60 лет». 
В массовке они изображали прибыв-
ших в «фатерлянд» репатриантов из 

Латвии (в числе которых был и Вайс-
Любшин).

В перерывах наши земляки просили 
автографы у актеров, фотографирова-
лись вместе «на память». Девушки про-
являли повышенный интерес к молодо-
му и не известному широкой публике 
красавцу. Образ «белокурой бестии» 
Генриха Шварцкопфа - первая роль в 
кино Олега Янковского.

ГЛАВНАЯ ПРЕМьЕРА ГОДА
Потом были съемки в павильонах 

«Мосфильма», в Польше, в ГДР. Пла-
нировалось, что «Щит и меч» будет 
трилогией. И премьера первых двух 
частей состоится в декабре 1967-го, 
в дни празднования 50-летнего юбилея 
чекистов. Но в ходе работы планы при-
шлось переиграть. Во-первых, стало 
ясно, что рамки трилогии тесны, нуж-
на еще одна серия. Во-вторых, к концу 
1967 года не успевали закончить даже 
1-ю часть.

В итоге премьерный показ первых 
серий («Без права быть собой» и «При-
казано выжить») в Москве состоялся 
только 19 августа 1968-го. Премьера 
3-й и 4-й части («Обжалованию не под-
лежит» и «Последний рубеж») прошла 
3 сентября.

В Калининграде премьера первых 
серий состоялась 25 августа 1968-го. 
Причем чести представить местной 
публике самый ожидаемый фильм 
года удостоилась второстепенная «Ро-
дина» (ныне - «Киноленд»). А показ в 
тогдашнем кинотеатре № 1 (в уже не 
существующей на сегодня «России») 
прошел лишь на другой день.

 �Съемки проходили при большом стечении зевак. На заднем плане виднеются руины 
Кафедрального собора с могилой Канта

 �Одно из первых впечатлений Вайса по прибытии в Третий рейх - гитлеровец 
весело гонит польских партизанок. Видимо, на казнь

 �Последняя встреча разведчиков Иоганна Вайса (Станислав Любшин) и Бруно 
(Владимир Басов) произошла на руинах Королевского замка

 �Принимавшие участие в массовках калининградцы потом с удовольствием 
видели себя на экране. Пусть и в образе репатриированных немцев

 �Видный нацист Вилли Шварцкопф (Альгимантас Масюлис) встречает 
своего племянника Генриха Шварцкопфа (Олег Янковский). Роль вражеского 
железнодорожного узла сыграл Южный вокзал

Теми сеансами показ 
картины в Калининграде 
в августе 1968-го и огра-
ничился. Попали на них, 
естественно, далеко не 
все желающие. Немного-
численных счастливцев 
расспрашивали о фильме. 
А те восторженными отзы-
вами пуще прежнего раз-
задоривали народ. Так что 
когда «Щит и меч» наконец 
по-настоящему был выпу-
щен на экраны, к кассам 
в кинотеатрах выстроились рекордные 
очереди. Ажиотаж царил больше ме-
сяца. Ведь серии показывали не все 
сразу, а по очереди, растягивая удо-
вольствие. И если 1-я часть вышла в 
калининградский прокат 23 сентября, 
то 4-я - лишь 21 октября.

БыЛОй ЛИДЕР ПРОКАТА  
И СЕГОДНЯ В СТРОЮ

Первый отклик на «Щит и меч» в 
Калининграде был опубликован 27 сен-
тября 1968-го. В областной молодежке 
«Калининградский комсомолец» вышла 
рецензия «За право быть собой». Автор 
писал: «Есть ли в фильме недостатки? 
Много. Я не хочу о них говорить. Вы их 
заметите без меня и вынесете им свой 
пристрастный суд. Но с главным - с 
мыслью, обликом, характером Алек-
сандра Белова, патриота и человека, 
вам уже не расстаться». Суть статьи: 
«Щит и меч» - крупный успех.

Солидная «Калининградская прав-
да» выдержала паузу, написав о новой 
ленте только когда в прокат вышли все 

ее части. Тон статьи спокойнее, крити-
ки больше. Однако в целом и эта ре-
цензия была хвалебной.

А что же простой зритель? Спра-
ведливости ради нужно отметить, что 
после премьеры 3-й части ажиотаж 
начал спадать. Но даже менее посеща-
емые две последние серии по итогам 
года заняли в СССР 6-е и 7-е место. 
Первые же серии стали лидерами про-
ката. «Без права быть собой» тогда 
посмотрели 68,3 миллиона человек, 
«Обжалованию не подлежит» - 66,3 
миллиона. И эти цифры лучше всяких 
слов говорят о том, с каким успехом 
прошел «Щит и меч».

Сегодня эта картина входит в зо-
лотой фонд отечественного кинема-
тографа. Ее часто показывают по ТВ. 
Востребована она и среди тех, кто 
предпочитает смотреть кино в интер-
нете. И судя по отзывам на сайтах, 
посвященных фильму «Щит и меч», 
у молодых зрителей эта старая лента 
тоже вызывает, как правило, одобре-
ние.

А еще считается, что именно в этом 
фильме гитлеровцы впервые были по-
казаны не карикатурно. Враг выглядел 
достойным, сильным противником. До 
этого же у зрителя порой даже возни-
кал вопрос: и чего мы с ними так долго 
справиться не могли?

Немало у фильма и других досто-
инств. Прежде всего, конечно, отмен-
ная игра. Одни актеры «проснулись 
знаменитыми», другие - открылись с 
неожиданной стороны. Как и обещал 
режиссер, фактура-натура убедитель-
ны, все выглядит достоверно, реали-
стично. И снято интересно, я бы даже 
сказал - стильно. А какая там песня 
звучит! Помните: «С чего начинается 
Родина, с картинки в твоем буква-
ре…»

И последнее. Признаться, роман 
«Щит и меч» я не осилил. Ни в юно-
сти, ни сейчас. Так что лично от меня 
Басову - двойное спасибо. За то, что 
сумел снять отличное кино на основе 
не самого, на мой взгляд, убедительно-
го литературного материала.
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