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ПриШла ли Пора менять ЗимнЮЮ реЗину 
на летнЮЮ? ›вт автомир ›с.11

ОТДЫХ 
В МАРТЕ
›вт туризм ›с.7

Легальных коллекторов у нас пока нет
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«Предлагаем комПромисс»
вячеслав Пыталев ›вт компетентно ›с.8

александр валин

В честь очередной го-
довщины издания Указа 
Петра I, положившего на-
чало Балтийскому флоту, 
топонимическая комиссия 
Калининграда приняла 
решение назвать улицы в 

новом районе на юге горо-
да в честь первого флота 
России, сообщает пресс-
служба мэрии.

Здесь появятся улицы 
Флагманская, Крейсер-
ская, Фрегатная. Как от-
метил зам. главы адми-
нистрации, председатель 

топонимической комиссии 
города Артур Крупин, ка-
лининградцам близки Бал-
тийский флот и связанные 
с ним исторические даты. 
Комиссия не могла обойти 
вниманием событие, поло-
жившее начало Балтийско-
му флоту.

андрей ким

Об этом сообщает пресс-
служба управления ФССП 
по Калининградской обла-
сти.

С 1 января 2017 г. в от-
ношении коллекторских 
агентств изменилось за-
конодательство РФ. Так, 
полномочия по ведению 
госреестра и контролю 
(надзору) за деятельно-

стью юридических лиц, 
осуществляющих функ-
ции по возврату просро-
ченных задолженностей, 
получила Федеральная 
служба судебных при-
ставов. На 10 февраля 
2017 года в региональном  
Управлении ФССП  сви-
детельства о включении в 
госреестр не получила ни 
одна коллекторская орга-
низация.

Как дань уважения

 �Председатель 
топонимической комиссии 
а. крупин
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31-14-42
 �позвоните в редакцию

vt-39@mail.ru

гласнарода

газета «вечерний трамвай» 
принимает обращения читате-
лей, которые будут опублико-
ваны в рубрике «глас народа». 
горожане могут обратиться в 
редакцию с актуальными во-
просами или проблемами, 
связанными с жизнью кали-
нинграда. журналисты пере-
дадут их в соответствующие 
инстанции, ответы и коммен-
тарии властей будут опубли-
кованы. 
Приемная редакции работает 
каждый вторник с 11 до 13 
часов. жалобы, пожелания, 
вопросы можно отправлять 
по электронной почте vt-39@
mail.ru или по адресу: г. ка-
лининград, ул. рокоссовско-
го, 16/18. Просим указывать 
свою фамилию и имя, адрес, 
а также контактный телефон. 
наличие фотографий, иллю-
стрирующих озвученную вами 
проблему, приветствуется.

УК – уклончивая казуистика?

 �электрощит в затопляемом подвале дома №№ 3, 5, 7 на ул. 
линейной
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андрей ким

Нередко жители города, 
обращаясь в редакцию в 
рамках рубрики «Глас на-
рода», жалуются на нежела-
ние представителей управ-
ляющих компаний (УК) 
прислушиваться к прось-
бам жильцов.

«старыЙ город» - 
старая Песня

Жители дома № 3, 5, 7 
по улице Линейной ведут 
борьбу за продолжение 
жизни своего жилища уже 
пятый год. По словам стар-
шей по дому Людмилы Ля-
шук, огромных сил стоило 
попасть в программу по 
капитальному ремонту. В 
2013 году заменили более 
чем полувековую кровлю. 
Люди воспрянули духом 
и ждали ремонта подвала. 
«Но специалисты сказали, 
что прежде чем приступать 
к ремонту подвала, следует 
отремонтировать инже-
нерную сеть», - рассказы-
вает Л. Ляшук. В 2014 году 
в доме отладили отопи-
тельную систему, водопро-

>что-то на каком-то этаПе 
ПоШло не так… нас 
выкинули иЗ сПиска и 

оПределили в очередь на 2032 
год. 

людмИла ляшук, старшая по дому 
№ 3, 5, 7 по ул. линейной

вод, канализацию, которые 
были главной причиной 
скопления в подвале воды 
и нечистот. Но… «Что-то 
пошло не так, - коммен-
тирует Л.Ляшук. - Так как 
у нас уже были заменены 
крыша и инженерная сеть, 
дом, как нам сообщили, не 
набрал достаточного коли-
чества баллов, нас выкину-
ли из списка и определили в 
очередь на 2032 год». А мо-
крый и смердящий подвал 
остается таковым по сей 
день, в дожди вода в нем все 
еще собирается. На распре-
делительном электрощите, 
находящемся здесь же, вид-
ны водомерные «метки». 
«Нужно лишь провести 
санитарную обработку, сде-
лать стяжку пола и решить 
вопрос с вентиляцией, тем 
более что и документация 

необходимая есть, - гово-
рит старшая по дому. - И 
тогда жильцы вздохнут 
свободно. Ведь нечистоты 
из некогда прохудившейся 
канализации никуда не де-
лись, не испарилась и влага. 
Ее пополняет вода из лив-
невых стоков, находящих-
ся рядом с домом. Все эти 
испарения поднимаются в 
квартиры, где гниют полы».

С 2014 года жильцы 
пытаются добиться реше-
ния вопроса с подвалом в 
своей УК «Старый город». 
Реакция – нулевая. Это и 
заставило обратиться в «Ве-
черний трамвай». Редакция 
связалась с заместителем ге-
нерального директора этой 
УК Евгением Харкевичем.

- Никаких обращений 
по подвалу не поступало, 
- ответил он нам. – Но в 
ближайшее время мы от-
правим туда специалистов, 
чтобы прояснить ситуа-
цию. Предварительно ска-
жу, что жильцы должны 
принять соответствующее 
решение на общем собра-
нии, определить, на какие 
средства ремонт будет осу-

ществлен, провести необхо-
димую экспертизу.

Этой реакции Л. Ляшук 
была немало удивлена, ведь 
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именно с Харкевичем она 
не раз говорила о проблеме, 
передавала копии необхо-
димых документов и т.д. У 
УК старая песня: «Ничего 
не видел, ничего не знаю, 
слышу в первый раз!». По-
лучается, что на проблемы 
людей обращают внимание 
лишь после вмешательства 
СМИ.

Закрытая 
информация

А в иных УК пытаются 
футболить и журналистов, 
как в ООО «Управляющая 
компания «ВСК». Сюда 
привела жалоба на пло-
хую работу дворников от 
жительницы дома № 67 по 
ул. Артиллерийской Ольги 
Антоновой. «Может, и не-
удобно об этом говорить, 
но молчать уже нет сил, - 
говорит она. - Собаководы 
не убирают за питомцами, 
которых выгуливают на га-
зонах, тротуарах, детских 
площадках. УК создало для 
таких жильцов условия 
– специальные установ-
ки, где можно взять па-
кет, но толку от этого нет. 
Не убирают оставленное 
собаками «хозяйство» и 
дворники, советуя ругать-

ся с владельцами собак. А 
по тротуарам и площадкам 
ходят несмышленые дети, 
которые все тянут в рот, и 
вообще сама эта картина 
с «могучими кучками» от-
кровенно возмутительна. 
Без риска вымазаться шаг-
нуть нельзя!»

Узнав о сути вопроса, 
юрист ООО «Управляющая 
компания «ВСК» сначала 
исключил даже вероят-
ность этой проблемы: «Не 
может такого быть! Со-
трудники убирают всю 
территорию от мусора. На-
чинают с уборки урн, затем 
переходят к тротуарам и 
площадкам». Зафиксиро-
вав ответ, мы попросили 
юриста представиться, но 
сделать это он отказался, а 
предложил прислать офи-
циальный запрос, на кото-
рый ответит компания. Не-
ожиданный поворот, тем 
более от юриста, которому 

должно быть известно, что 
деятельность УК не со-
ставляет государственную, 
коммерческую или иную 
тайну. Или все-таки со-
ставляет? 

Мы решили удостове-
риться в справедливости 
претензий О. Антоновой. 
По понятным причинам 
представлять все зафикси-
рованные на фото места, 
облюбованные собаками, 
мы не станем, но посове-
туем читателям ходить по 
тротуарам и дворам домов 
на улице Артиллерийской, 
по Липовой аллее, глядя 
под ноги, – юрист не зря от-
казался «подписаться» под 
заведомо необъективным 
ответом. Надеемся на более 
правдивый - от гендиректо-
ра УК, на имя которого за-
прос мы все же направили.

Удручает же как в пер-
вом, так и во втором слу-
чае другое. Если работники 
УК позволяют себе, мяг-
ко говоря, «вольности» в 
общении со СМИ, то как 
же складывается их диалог 
с жильцами? По нашему 
опыту он, конечно, суще-
ствует, но носит характер 
весьма уклончивой казуи-
стики.

>Может, и неудобно об этом 
говорить, но молчать уже 
нет сил… Эта картина 

с «могучими кучками» 
откровенно возмутительна. 

Ольга Антонова, жительница дома 
№ 67 по ул. Артиллерийской

Александр Катеруша, КП.Ru

В Мамоново задержа-
ли автомобиль «Ниссан», 
за рулем которого сидела 
калининградка. В ходе та-
моженного досмотра было 
установлено, что в багаж-
нике авто находятся девять 
сумок с продуктами, кото-
рые не были задеклариро-
ваны.

Как сообщает отделение 
по связям с обществен-
ностью Калининградской 
областной таможни, в 
сумках находились сотни 
упаковок сосисок и сыров, 
а также колбасы, паштет, 
сливочное масло, ветчи-
на общим весом 329,5 кг. 
Владелица товара, пояс-

21 февраля 2017 года 
в приемной Президента 
Российской Федерации в 
Калининградской области 
личный прием граждан 
будет проводить руково-

дитель Государственной 
инспекции  труда в Кали-
нинградской области Ев-
гений Львович Луценко.

Прием будет осущест-
вляться по адресу: г. Ка-

лининград, ул. Дмитрия 
Донского, д. 1, дополни-
тельная информация и 
предварительная запись 
на прием по телефону: 
(4012)599-980.

Спросите у специалиста

Довела до штрафа колбаса

нив, что приобрела его в 
Польше, не предъявила ни 
товарного чека, ни ветери-
нарного сертификата.

Было принято решение, 
что эта продукция не от-

носится к товарам для лич-
ного пользования и ввезена 
на территорию РФ в нару-
шение закона. Товар унич-
тожен, женщина выплатит 
штраф.
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РАБОТА

��Требуются

курьер на полную рабочую неде-
лю на своем автомобиле (объем 
двигателя - 1,2-1,4 л). 31-14-42.

менеджер по рекламе. Требования: высшее 
образование, опыт работы в СМИ. Резюме 
высылать на эл. почту: vbdir@kp-kaliningrad.
ru. Звонить по тел. 31-14-42 (с 9.00 до 18.00).
Курьер, промоутер. Подработка в учебное 
время. 6000 р. 75-65-78.

Требуется медсестра с опытом рабо-
ты в стоматологии. 8-952-795-38-03.

Предприятие по производству холодиль-
ного оборудования /пос.Нивенское, ул. Со-
ветская, 42/ начинает набор слесарей меха-
носборочных работ - з/плата от 17 000 ру-
блей. Полный соц. пакет, спецодежда, бес-
платное горячее питание, доставка транспор-
том предприятия. 8-4015-65-50-93.
Требуются: слесари по ремонту грузо-
вого автотранспорта с навыками сварщи-
ка. 8-952-11-35-801.

Требуются почтальоны по распро-
странению рекламно-печатной продук-
ции по почтовым ящикам г. Калинингра-
да. Требования: личный автомобиль, за-
нятость частичная. Обращаться по теле-
фону 68-69-31.

Помощник руководителя. Достойная 
оплата. 8-906-214-59-04.
Требуются сотрудники на неполный ра-
бочий день. 39-14-67.
Интересная работа. 8-911-862-12-06.
Требуются повар, кухонная рабочая и 
пиццевокер в столовую. 70-25-52.
На базу приема лома требуется газорезчик 
- разнорабочий. 8-900-568-36-25.
В парикмахерскую на улицу Соммера, 58а 
требуются: мастер- универсал с опытом и ма-
стер по маникюру- педикюру. 8-952-055-41-11.

В стоматологический кабинет требу-
ется администратор с опытом рабо-
ты в стоматологии. 8-952-795-38-03.

Швейному предприятию требуются порт-
ные для пошива спецодежды . 53-11-84

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

��Ремонт теле- и 
видеотехники

Телеремонт. 41-11-23.

Телеремонт. Выезд и диагно-
стика бесплатно. 8-900-56-55-
970, 402-252.

Телеремонт. Цифровые при-
ставки. Пенсионерам - скидки. 
8-900-564-11-23.

Телеремонт. 76-38-49.

Телеремонт. Пенсионерам - 
скидки. Цифровые настройки. 
95-16-54, 8-962-264-54-73.

Недорогой телеремонт на дому. LCD, 
Плазма, ЖК. Микроволновки. Цифро-
вые приставки. Выезд бесплатно. Город. 
Область. Пенсионерам скидки. 8(4012)-
401-911, 8-952-055-02-52.

Телеремонт. 37-38-11.

Недорогой телеремонт. 76-71-22.

��Ремонт холодильников, 
кондиционеров

Стиральных машин на дому. «Рембыт-
техника». 76-21-99.
Ремонт стиральных машин. Недорого. 
8-962-26-77-352.
«Ардо», «Самсунг», «Бош» и другие 
стиральные машины. Профессиональ-
ный ремонт. Выезд бесплатный. 8-911-
463-07-46.
Катастрофа? Ремонт стиральных и посу-
домоечных машин. 8-911-47-65-841.

��Ремонт швейных и других 
машин

Ремонт швейных машин. 37-68-97.

��Обслуживание 
компьютеров

бухгалтерские
   УСЛУГИ

Ведение бухгалтерского и налогового уче-
та в полном объеме. Все виды деятельности, 
все системы налогообложения. Удаленный 
доступ, приходящий. Оплата по договорен-
ности. +7-962-263-86-99.

ЮРИДИЧЕСКИЕ 
    УСЛУГИ

Адвокат. Суды. Консультации. 38-60-80.
Верните себе 13% от покупки жилья, за ле-
чение, обучение. Оформление документов. 
37-45-37, 8-962-257-49-09.
Временная регистрация. 8-952-057-15-95.
Адвокат. 8-921-260-68-29.

спорт, ЗДОРОВЬЕ, 
КРАСоТА

Массаж тайский. 8-921-100-90-83.
Психолог. 8-921-610-72-09.

ОРГАНИЗАЦИЯ
   ПРАЗДНИКОВ

Тамада. 75-59-79, 8-921-104-29-77. 

МАГИЯ, ГАДАНИЕ

Гадание, приворот, амулеты. 8-952-
793-85-15.
Гадаю, сниму порчу. 71-49-15, 8-952-
796-75-23.
Гадание на ТАРО. Снятие негатива вос-
ком. 8-921-610-72-09.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ                       
УСЛУГИ

��Ландшафтные, земляные 
работы

Спил деревьев альпинистами. 
Удаление аварийных. Без авто-
вышки. 33-75-65.

Плодородный грунт, чернозем, песок, 
гравий. 52-21-42.

��Заборы, ворота, тротуары, 
металлоконструкции

Ворота, навесы, заборы. 423-421.

��Малоэтажное 
строительство

Строительство любых домов "под 
ключ". 76-29-32.

��Кровельные и фасадные 
работы

Аренда строительных лесов. 8-911-484-66-94.

Кровельные работы. Любые. 
50-83-81, 8-909-789-01-92.

Ремонт кровли с гарантией. 8-911-473-69-88.

Утепление фасада. Высотные 
работы. 8-921-850-28-25.

��Установка, ремонт дверей. 
Замки

Аварийное вскрытие замков 
8-911-496-73-63.

Установка дверей. Плитка. 77-88-57.
Дверей установка. 90-15-09.

Установка и ремонт замков в 
любые двери. 8-911-496-73-63.

Установка дверей. 8-952-055-76-17.
Обивка дверей + замки. 46-20-48, 8-911-
450-53-54.

��Электромонтажные 
работы

Электрик. Замена электросчетчиков. 
8-952-055-34-98.
Электромонтаж, электроремонт. 75-70-22.

Электроработы. Добросовестно. Замена 
электросчетчиков. 8-981-45-206-78.

Электрик. Ремонт, замена. 52-56-34.

Аварийный электрик. 69-73-81.

Электроремонт. 8-952-794-51-23.
Аварийный электрик. 37-59-77.

Электрика. 8-911-49-43-007.

Электрика. Сантехника. 8-921-261-87-11.

Замена электросчетчиков. 
37-59-77.

Ав  а р и й н ы й  э л е к т р и к . 
Круглосуточно. 37-38-90.

��Полы, потолки, стены

Шпаклевка, обои, ламинат. 77-85-45.

Поклейка, шпаклевка. Недорого. Рабо-
тают женщины. 8-911-480-66-25, 37-54-08.

Поклейка обоев: 90 руб./м.кв. 
8-931-602-42-31.

��Ванные

ВАННЫЕ КОМНАТЫ «ПОД КЛЮЧ». 
ПЛИТОЧНИК+ САНТЕХНИК. 38-59-97.

Реставрация ванн. 8-921-008-96-43.

Ванные комнаты, сантехника. 76-03-03.

��Комплексный ремонт

Аккуратные отделочные ра-
боты: шпаклевка, обои, плитка, 
ламинат. Сантехника, электрика. 
Скидки и помощь в закупе мате-
риалов. 77-85-45. 

Евроремонт квартир. www.калининград-
евроремонт.рф. 33-72-70. 76-72-70.
Ремонт квартир по вашему вкусу: обои, 
плитка. Сантехника. Электромонтаж. На-
тяжные потолки. Скидка на материалы. Св-
во1033902809027. 77-10-75, 33-67-88.

Аккуратно любой ремонт. По-
лы, потолки, стены. Скидки, до-
ставка. 15-летний стаж. 8-905-241-
40-67, 8-902-417-48-71.

Комплексный ремонт квартир. 75-03-62.
Плитка, косметический ремонт. 52-05-58.
Ремонт квартир, сантехники, отопления, 
электрики. Котлы, колонки, плиты. Дымо-
ходы. 75-71-04. 
Ремонт, отделка квартир. 8-911-450-15-
13, 8-952-050-11-30.
Отделка офисов, квартир «под ключ», ра-
боты любой сложности. Аккуратно, каче-
ственно, опыт работы 20 лет. 8-950-672-54-56.

Ремонт квартир недорого. 8-921-
007-93-28.

Ремонт квартир, потолки, обои, плит-
ка, ламинат, электрика, сантехника. 
Скидки. Помощь в закупке материа-
лов. Бесплатная доставка. 52-57-15.

Качественный ремонт. Семейная па-
ра. 8-911-860-54-95.

Ремонт - семейная пара. Профессиональ-
но. 75-69-09.

Ремонт квартир. 8-981-462-09-39.

Качественный ремонт «под ключ». 
8-911-454-84-88.

Ремонт квартир. 76-29-32.

Ремонт квартир. 8-921-710-15-99.

Ремонт квартир. 8-962-252-34-71.

Ремонт холодильников на дому. Недо-
рого. 8-981-475-35-39, 75-12-76.

Продажа, замена магнитной резины 
на холодильники. Срочный ремонт. 37-
30-91, 39-14-93.

Ремонт холодильников на дому. 50-88-26.

Уплотнительная магнитная рези-
на к любым холодильникам. Устанавли-
ваем. 75-85-79.

Ремонт холодильников на дому. Гаран-
тия. "Рембыттехника". 52-01-43.

Ремонт холодильников и стиральных 
машин на дому. Гарантия 1 год. 90-14-94, 
8-921-007-05-11.

ООО «Илбирс»: ремонт любого 
холодильного оборудования. 
Витрины для цветов. Кондици-
онеры. 75-78-47.

Ремонт холодильников на дому. 38-62-89.

Ремонт холодильников на дому. 8-909-
796-65-78.

��Обслуживание 
стиральных и 

посудомоечных машин, 
водонагревателей

Ремонт стиральных машин. 
8-981-476-29-68.

Ремонт стиральных машин. «Рем-
бытсервис». 37-37-36.

Ремонт стиральных машин на дому. 
Недорого. 8-963-738-72-76, 75-35-39.

Ремонт стиральных машин на дому. Га-
рантия. "Рембыттехника". 52-01-43.

КОМПЬЮТЕРНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ. 
8-911-459-00-37.

Ремонт компьютеров. 8-911-862-45-21.
Компьютерная помощь. Без выходных. 
8-962-265-65-20.
Компьютерный мастер. Недорого. 
8-900-562-99-59.

��Ремонт и изготовление 
мебели

Кухни, шкафы-купе, недорого. 8-905-
243-61-66.

Перетяжка и ремонт мебели. Пенсио-
нерам - скидки. 77-01-20, 8-902-41-79-899.

Перетяжка, ремонт мебели на дому. 50-84-59.

Кухни за 2 недели. Звоните! 385-225.

Ремонт мебели. 76-56-39.

Городской мебельный центр 
предлагает услуги перетяжки, 
ремонта мягкой мебели. Более 
500 видов ткани. Пенсионерам 
- скидки. 37-69-38.

Перетяжка и ремонт мягкой мебели лю-
бой сложности. 40-22-23, 8-900-566-07-76.

Шкаф-купе своими руками. 387-687.

Кухни, шкафы. 50-87-41. www.mebeleco.com

визы

Визы. Загранпаспорта. 37-45-37, 
8-963-738-45-37.
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«Поцелуй на башне»

досуг

Кино 
«Великая стена» (Китай, США). 
Великую стену воздвигли, чтобы 
оградить Поднебесную от  лю-
бых угроз, но  с таким врагом 
не  сталкивались даже самые 
отважные ее  защитники. Если 
вторжение не остановить  - мир 
будет уничтожен.

С 16 февраля, во всех кинотеатрах

Театр 
«Мужское танго». Герои спекта-
кля - те, о ком пишут на стра-
ницах глянцевых журналов, чья 
жизнь нам кажется успешной 
и безоблачной. О страстях и 
интригах, сопутствующих этой 
красивой и благополучной жиз-
ни, и расскажет постановка. Но, 
пожалуй, главным действующим 
лицом в этой постановке станет 
музыка Рихарда Вагнера. 

18 февраля, 18.00,  
областной музыкальный театр

Концерт 
Перед зрителями выступит 
молодой и талантливый испол-
нитель Мария Гаврилюк - вы-
пускница музыкального коллед-
жа им. С. Рахманинова. Мария 
является лауреатом Междуна-
родного конкурса церковной му-
зыки им. Орминьского, прово-
димого Академией музыки им. 
Монюшко в Гданьске (Польша). 
Занимается в этой Академии 
в классе органа под руковод-
ством знаменитого польского 
органиста профессора Романа 
Перуцкого. 

24, 25 февраля, 12.00, 
Калининградская филармония

афиша

 12+

 16+

 16+

Где детям отдохнуть летом?
Название Смены Размещение Питание Программа Приобретение путевок

Детский  лагерь 
«Матросово»

03-23.06, 26-16.07, 
19.07-08.08, 10.08-
30.08, 10.08-27.08
тематические сме-
ны от 3 до 10 дней

г. Светлогорск-2, ул. Балтийская, 30. Расположен в сосновом 
бору на берегу Балтийского моря. Размещение в корпусах: 4 
большие комнаты, холл, веранда. В комнате проживают 8-10 
чел. Новый сан. корпус: душевые, канализационные туалеты, 
прачечная, гладильная (рядом с корпусами). 

5 раз в сутки, в 
своей столовой 
на 150 поса-
дочных мест

В течение летнего периода дети будут участвовать в 3-х тематических лагерных сменах: «Краски внутри нас», 
«Универсальный герой», «Институт детства». В рамках программы туристические прогулки, экскурсии, по-
сиделки у костра, творческие конкурсы, мастер-классы в кружках. На территории есть футбольное поле, во-
лейбольная площадка, спортивные сооружения малых форм, собственный пляж. Посещение морского пляжа. 
Дискотека «Море-дети». Круглосуточно работают медпункт, охрана. Ведется видеонаблюдение.

Приобретение и бро-
нирование путевок по 
тел.: 8-900-353-72-83, 
8-929-166-78-80.

 12+
В Калининградском 

музее янтаря в День свя-
того Валентина откроют 
для посещения смотро-
вую площадку башни 
Дона и вечером запустят 
«Салют желаний». Экс-
курсионные сеансы прой-
дут 14 февраля в 14.00, 
15.00, 16.30.   

Влюбленные пары смо-
гут пройти в музей по од-
ному билету, а для Вален-
тин и Валентинов в этот 
день  вход бесплатный. 
Романтически настроен-

ным гостям предложат 
привязать «валентинку» 
к Трону судьбы в дворике 
музея и сделать любовное 
селфи.
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Калининградский зоо-
парк приглашает на Мас-
леницу № 1! В программе 
первый и единственный 
в своем роде «Чемпионат 
города по МногоЧегоДе-
ланью: метлометанию, 
канатотяганию, венико-
маханию, подушкопоби-
ванию, бревнопилению, 
лукострелянию и хорово-
догулянию!». Творчески 
поддерживать участников 
чемпионата будут много-
численные певческие и 
танцевальные коллективы.  
А физически – 8 точек про-
дажи блинов от лучших 
блинопеков Калининграда! 
Каждый желающий смо-
жет испечь свой блин под 

Кто кого перепилит 
или перегуляет?

руководством опытных 
поваров! В промежутках 
между соревнованиями 
советуем бросить в мас-
леничный костер все про-
блемы уходящего года, а 
в финале посмотреть на 
традиционный обряд про-
водов зимы. 

Билеты можно при-
обрести заранее в кас-
сах зоопарка. Стоимость: 
взрослый – 200 руб., пен-
сионный/студенческий – 
100 руб., детский – 50 руб., 
дети до 3-х лет – бесплатно. 

Подробная программа 
праздника - на официаль-
ном сайте зоопарка. 

26 февраля, 12.00,  
Калининградский зоопарк
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 6+
Калининградский зоопарк объяв-

ляет конкурс декоративно-приклад-
ного творчества «Две птицы и один 
баран». 

�� Для создания образов совы, фла-
минго или барана участники могут 
использовать любые материалы. 

�� Возрастных ограничений для 
участников нет. 

�� Подведение итогов, а также на-
граждение победителей состоится в 
рамках праздника «Дня птиц», кото-
рый пройдет в зоопарке 2 апреля. 

�� Авторов лучших работ ждут при-
зы – денежные вознаграждения от 5 
до 25 000 руб., а их произведения бу-
дут выставлены в конференц-зале. 

�� Срок приема работ на конкурс 
«Две птицы и один баран» - с 1 фев-
раля по 13 марта. 

�� Подробности – на официальном 
сайте Калининградского зоопарка 
или по телефону 21-89-14.

Внимание!  
Конкурс!
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Куда пойти учиться?
Название Расписание Программа Контакты

Школа Моделей 
от международного модельного 
агентства Podium Studio

оформление на 
2017 
учебный год

Набор детей 4-11 лет, юношей и деву-
шек 12-22 лет. Программа на сайте: 
www.podiumstudio.com 

Модельная школа Podium Studio. 
Ул. Проф. Севастьянова, 3-5. 
Тел.: 8-911-463-41-06, 755-182. 
Сайт podiumstudio.com

Дата Маршрут Кол-во дней Фирма Телефон

23.02 Берлин + Потсдам + аквапарк «Тропические Острова» 3 Оникс-Тур  64-64-98

23.02 Мрангово (Отель «Mercure» 4*, завтрак, аквазона) 3 Оникс-Тур  64-64-98

23.02 Эльблонг (Отдых в Доме Королей) 2 Оникс-Тур  64-64-98

26.03 Каникулы в отеле «Mercure» 4*, Мрангово (все включено + 
английский с носителями языка) 4 Оникс-Тур  64-64-98

27.03 Стинг в Варшаве 2 Дэдди  937-000

10.06 Цирк Дю Солей в Вильнюсе 2 Дэдди 937-000

21.07 Depeche Mode в Варшаве 2 Дэдди 937-000

Новогодние туры от 3 Мега Вит 303-343

Туры на школьные каникулы от 3 Мега Вит 303-343

еженедельно Крым, Москва, Казань, Абхазия. Новый год и Рождество от 3 Мега Вит 303-343

еженедельно Турция, Тунис, Греция, Испания из Калининграда от 3 Ола Трэвел 555-565

еженедельно Санатории, пансионаты, дома отдыха России, Белоруссии, Европы от 3 Ола Трэвел 555-565

еженедельно Горящие туры: Таиланд, ОАЭ, Гоа, Доминикана от 7 Ола Трэвел 555-565

еженедельно Санкт-Петербург на Новый год и Рождество от  3 Мега Вит 303-343

еженедельно Круизы на Валаам, Кижи, Соловки, Кама, Волга. Скидки. 2017 год от  4 Мега Вит 303-343

ежедневно Аренда автобусов 8, 22, 48, 60 мест Дэдди 937-000

Отдых в марте: увлекательно 
и интересно

Ф
от
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��День святого Патрика в Ирландии

Андрей Ким

Март считается в плане туриз-
ма «низким» сезоном, поэтому 
те, кто задумает отдых в это 
время, может прилично сэконо-
мить, при этом совместив при-
ятное с полезным. В Европе на 
улицах городов уже практически 
нет снега: самое время для пе-
шеходных экскурсий по полным 
достопримечательностей улоч-
кам и проспектам Мадрида, 
Амстердама или Дублина. Там 
же можно стать и свидетелем 
увлекательных событий. 

Голландия
В марте в Голландии начина-
ют цвести первые тюльпаны. 
Это знаменует открытие Парка 
голландских тюльпанов в Воге-
лензанге. Здесь можно насла-
диться сотнями видов и сортов 
тюльпанов, которые продемон-
стрируют голландские флори-
сты. После интересной и яркой 
прогулки туристам предложат 
посетить музей тюльпанов, где 
расскажут, как их лучше выра-
щивать. 

Испания
Эта страна является родиной 
фламенко, и как раз в марте в 
городе Херес-де-ла-Фронтера 
проходит фестиваль традици-
онного испанского танца. Также 
в марте в Испании - праздник 
валенсийского сообщества 
Лас Фальяс. Понятно, что наи-
большего размаха мероприятия 
достигают в Валенсии, но про-
водятся и в других окрестных 
городах. На улицах города по-
являются куклы до 20 метров 
высотой, которых в завершение 
торжественно сжигают под гро-
хот пиротехники.

Ирландия 
На март здесь приходится День 
святого Патрика. Это культур-
ный и религиозный праздник, 
который отмечают 17 марта, в 
день смерти небесного покрови-
теля Ирландии святого Патрика. 
Торжества включают парады и 
фестивали, исполнение тан-
цев, а также ношение зеленой 
одежды. В этот день смягча-
ются ограничения, связанные с 
постом, и разрешается употре-
бление алкоголя, поэтому пиво 
льется рекой, а по внезапно 
позеленевшим улицам проходят 
красочные парады. 
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Андрей Ким

Какой хозяин не хочет 
улучшить дизайн своей 
квартиры, а заодно хотя 
бы визуально увеличить 
внутреннее пространство 
жилища? Согласитесь, мало 
таких. В основном каждый 
изощряется, пытаясь что-
либо придумать на стыке 
лоджии с кухней или балко-
на с комнатой. Но всегда ли 
это возможно и как добить-
ся оптимального в этом 
случае результата? На эти 
вопросы дает разъяснения 
директор калининградской 
компании «Окна на отлич-
но» Вячеслав Пыталев:

- Конечно, объедине-
ние балкона и лоджии с 
кухней или комнатой дает 

компетентно

Здоровье каждого зави-
сит от его ответственности 
перед самим собой, от вну-
тренней мотивации к веде-
нию здорового образа жиз-
ни. В рамках Программы 
государственных гаран-
тий оказания гражданам 
Российской Федерации 
бесплатной медицинской 
помощи предусмотрены 
мероприятия по выявле-
нию и профилактике раз-
личных заболеваний, в том 
числе диспансеризация.

 Наиболее распростра-
ненные причины инвалид-
ности и преждевременной 
смертности населения в 
России - хронические не-
инфекционные заболе-
вания. Это артериальная 
гипертония, ишемическая 
болезнь сердца, злокаче-
ственные новообразо-
вания, сахарный диабет, 

Диспансеризация, или срочно за здоровьем!
хронические заболевания 
легких. Диспансеризация 
представляет собой систе-
му мер, направленных на 
определение даже самых 
незначительных отклоне-
ний в состоянии здоровья. 
Осмотр врачами, комплекс 
методов обследования по-
зволяют выявить пред-
расположенность к за-
болеваниям, в том числе 
наследственным, не про-
пустить скрытые признаки 
сахарного диабета, сердеч-
но-сосудистых, бронхоле-
гочных и онкологических 
заболеваний. Именно эти 
недуги являются основной 
причиной смерти в нашей 
стране. К сожалению, рак 
не всегда проявляет себя 
болями, как бывает при 
других заболеваниях, но 
когда он заявляет о себе, 
что называется, «в полный 
голос», бывает поздно. Вы-
явление злокачественных 
новообразований на ран-
них стадиях развития дает 
хорошие шансы на полное 
излечение. Основная цель 
диспансеризации, в пер-

вую очередь, профилакти-
ческая.

Д и с п а н с е р и з а ц и я 
взрослого населения про-
водится раз в 3 года. Пер-
вую диспансеризацию 
гражданин проходит в 
возрасте 21 года, последу-
ющие – с 3-летним интер-
валом на протяжении всей 
жизни. Годом прохожде-
ния диспансеризации счи-
тается календарный год, 
в котором гражданин до-
стигает соответствующего 
возраста. Дня рождения 
ждать не обязательно - 
диспансеризация проходит 
в год, когда исполняется 
требуемый возраст.

В 2017 году диспансери-
зацию проходят граждане 
1996, 1993, 1990, 1987, 1984, 
1981, 1978, 1975, 1972, 1969, 
1966, 1963, 1960, 1957, 1954, 
1951, 1948, 1945, 1942, 1939, 
1936,1933, 1930, 1927, 1924, 
1921, 1918 годов рождения. 

Независимо от возрас-
та ежегодно проходят дис-
пансеризацию инвалиды и 
участники Великой Отече-
ственной войны, бывшие 

несовершеннолетние узни-
ки концлагерей, гетто, дру-
гих мест принудительного 
содержания, созданных 
фашистами и их союзни-
ками в период 1941-1945 
гг., награжденные знаком 
«Жителю блокадного Ле-
нинграда», инвалиды бо-
евых действий, а также 
граждане, признанные ин-
валидами. 

Пройти диспансериза-
цию можно в поликлинике 
по месту прикрепления. 
При себе нужно иметь по-
лис ОМС и паспорт граж-
данина России.  Важно сле-
дующее - диспансеризация 
проводится бесплатно.

В 2016 году I-й этап 
диспансеризации прошли 
46420 россиян, застрахо-
ванных в Калининградском 
филиале АО «Страховая 
компания «СОГАЗ-Мед». 
Для дополнительного об-
следования, индивиду-
ального углубленного или 
группового профилакти-
ческого консультирования 
(школа пациента) по ито-
гам проведенных осмотров 

направлены и прошли II-й 
этап диспансеризации 
11292 человека.  

Диспансеризация - дело 
добровольное. Каждый 
вправе отказаться от ее 
прохождения в целом либо 
от проведения отдельных 
видов медицинских вме-
шательств, входящих в 
программу обследования. 
Но необходимо помнить: 
забота о собственном здо-
ровье нужна в первую оче-

редь самому человеку. 
С 2017 года застрахо-

ванных лиц, подлежащих 
прохождению диспансери-
зации, Калининградский 
филиал АО «Страховая 
компания «СОГАЗ-Мед» 
информирует путем рас-
сылки СМС-сообщений, 
направления уведомлений 
на электронный адрес, 
отправляя почтовые рас-
сылки, а также звонком по 
телефону.

Если Вы являетесь лицом, застрахованным в 
Калининградском филиале АО «Страховая компания 
«СОГАЗ-Мед», и у Вас возникли вопросы, связанные 
с прохождением диспансеризации, получением 
медицинской помощи, качеством медицинских услуг, 
обращайтесь по телефонам: 

��контакт-центра «СОГАЗ-Мед» 8-800-100-07-02  
(звонок бесплатный),

��«горячей линии» ТФОМС Калининградской области 
8-800-250-91-22 (звонок бесплатный),  

��Калининградского филиала АО «Страховая компания 
«СОГАЗ-Мед» 8(4012) 716-630 
��или по адресу: г. Калининград, пл. Победы, д. 4, 
подъезд 4, этаж 3. 

Компания «Окна на отлично», г. Калининград, 
ул. Яналова, 42а, тел.75-75-04.

Если нельзя, а хочется, то – можно
массу преимуществ. Кро-
ме оригинального дизайна 
и визуального увеличения 
пространства, это и повы-
шение степени естествен-
ного освещения с улицы, а 
также добавление объема к 
полезной площади помеще-
ния. Не все готовы исполь-
зовать, к примеру, балкон в 
качестве склада для ненуж-
ных вещей, а видят более 
полезное применение этой 
площади. Между тем хотел 
бы сразу оговориться, что 
перепланировка, подразу
мевающая полное объеди-
нение балкона с комнатой, а 
также присоединение лод-
жии к кухне, не допуска-
ется. В отечественном жи-
лищном законодательстве 
запрета на этот счет не су-
ществует, но такую полную 
перестройку исключают 
нормативы и требования 
проектных институтов. И 
все же выход из ситуации 
есть. При этом ваша пере-
планировка будет законной 
и выполненной в соответ-
ствии со всеми принятыми 
нормами. Говорю об этом, 
опираясь на опыт, обре-

тенный в процессе работы 
компании «Окна на отлич-
но» со своими клиентами, 
каждый из которых остает-
ся довольным результатом. 
Наши специалисты – про-
фессионалы своего дела, 
которые работают с самы-
ми передовыми новациями 
в оконном бизнесе. 

Мы предлагаем компро-
миссный вариант, который 
позволяет и сделать пере-
планировку, и соблюсти 
при этом все необходимые 
формальности. Такая пере-
планировка балкона или 
лоджии успешно пройдет 
согласование во всех соот-
ветствующих инстанциях. 
Речь идет о разграничении 
помещения балкона и ком-
наты или лоджии с кухней с 
помощью стеклянных раз-
движных или распашных 
дверей во всю высоту поме-
щения. При необходимости 
эти двери раздвигаются, и 
образуется единая комна-
та. Естественно, нужно се-

рьезно подойти и к вопро-
су утепления и остекления 
балкона или лоджии, ведь 
от этого будет зависеть уют 
уже как минимум двух по-
мещений. Следует проду-
мать и их перспективный 
дизайн. И в этом отноше-
нии компания «Окна на 
отлично» - одна из лидеров 
регионального рынка, чьи 
специалисты, учитывая 
пожелания клиентов, всег-
да скрупулезно подходят 
к определению наиболее 
оптимального варианта, 
учитывающего все нюан-
сы. Ведь к созданию уюта 
в домах своих клиентов 
мы относимся так же при-
дирчиво, как к качеству вы-
полняемой нами работы. В 
этом, думаю, и заключает-
ся секрет доверия к нашей 
компании, которая выгод-
но отличается широким ас-
сортиментом качественной 
продукции и фурнитуры 
всемирно известных про-
изводителей.
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УваЖаеМые ЧиТаТели!
вы можете бесПлатно

брать газету

на информационных стойках
в воскресенье и понедельник

по адресам:
 �калининградская областная 
клиническая больница, ул. 
клиническая, 74
 �магазин «кэш & кэрри»  
 �Завод «факел», московский 
пр-т, 181
 �«бин-банк», пл. василевского
 �ул. сергеева, 14  
 �бизнес-центр, ул. сергеева, 2
 �городской информационный 
центр,  ул. рокоссовского, 16/18  
 �тц «55», ул. горького, 55
 �Завод «кварц», ул. мусоргского, 
10
 �городская дума, ул. кирова, 17
 �центр занятости, советский 
пр-т, 18  
 �банк «возрождение», советский 
пр-т, 12
 �городская администрация, 
пл. Победы, 1
 �Правительство области, 
ул. дм. донского, 1
 �тц «спутник», пр. мира, 61
 �магазин «альмак», 
ул. гагарина, 58
 �автомойка на ул. гагарина 
 �магазин «россиянка», пос. 
васильково 
 �Завод «янтарь», 
ул. транспортный тупик, 10 
 �Поликлиника мвд, 
ул. дм. донского, 3
 �госпиталь ветеранов войны, 
ул. комсомольская, 89/91 
 �пр. мира, 136 (офисное здание 
на кольце трамвая) 
 �ул. яналова, 42
 �аптека «ларец здоровья» 
(«эвалар»), ул. октябрьская 
 �ветклиника «милосердие», ул. 
алябьева, 12
 �ветклиника «ав-айболит», 
ул. ломоносова, 3
 �пос. б. исаково, магазин 
«Продукты» (ор-р - конечная 
остановка автобусов)
 �тц «Южный», ул. 
интернациональная, 30
 �во вторник:
 �гибдд, ул. борзова, 58

«БараХолКа»
газета «вечерний трамвай» от-
крыла рубрику «Барахолка». 
через газету вы сможете недо-
рого продать или купить все, что 
вашей душе угодно. это могут 
быть как новые вещи, так и быв-
шие в употреблении. стоимость 
одного слова в рубрике «бара-
холка» – 5 рублей. объявления 
принимаются от частных лиц 
по адресу: ул. рокоссовского, 
16/18, тел. 530-500.  

«оТдаМ БеСПлаТно»
если у вас есть вещи, которые 
вам не нужны, и вы готовы ими 
поделиться безвозмездно, дай-
те объявление в раздел «от-
дам бесплатно»! а в разделе 
«Приму бесплатно» вы може-
те сообщить о том, что вы нуж-
даетесь в тех или иных вещах. 
такие объявления принимаются 
бесплатно, от частных лиц, по 
адресу: ул. рокоссовского, 
16/18, тел. 530-500.

Дайте старым вещам вторую жизнь! 
ВыПолняем высококачественный ре-
монт в установленные сроки. Оформите 
вызов специалиста и получите скидку 10% 
на внутреннюю отделку. 8-900-565-87-57.

ремонТ квартир. недорого. 
8-952-792-86-70.

каЧесТВенный ремонт квартир. 8-952-
117-80-98.

ремонТ квартир. 8-952-11-11-034

 �дОмашнИй мастеР
домаШний мастер. 76-97-93, 8-911-453-07-46.
домаШний МАСТЕР, ОТ МЕЛОЧЕЙ ДО ГЛО-
БАЛЬНОГО РЕМОНТА. 69-73-81.
домаШний мастер на час. Мелкий быто-
вой ремонт, услуги сантехника, электрика. 
+7-952-111-29-32.
муж на час, мелкий ремонт. 8-952-111-34-69.

домаШний мастер. 8-950-671-48-89.

домаШний мастер. Сантехника. Элек-
трика. 8-952-116-06-78.

 �сантехнИка, вОдОпРОвОд, 
каналИЗацИя 

санТехниЧеские работы. недо-
рого. гарантия. 8-911-860-94-26.

санТехрабоТы, отопление. 75-43-03.
санТехник. Отопление, водопровод, ка-
нализация. 52-56-34.

аВарийка: вода, газ, электричество. 
33-55-00.

аВарийный сантехник. 69-73-81.

санТехник на дом. любые работы. 
33-66-29, 8-963-738-59-00.

санТехника. 8-911-49-43-007.

ВодоПроВод, отопление квартир, домов. 
Радиаторы: чугун, новые и б/у. Наращива-
ние и промывка. 77-63-07.
Все виды сантехуслуг. 8-952-794-69-76. 

аВарийный сантехник. кругло-
суточно. 37-38-90.

 �ОтОпленИе

аВарийный мастер, отопление: 
котлы, колонки, бойлеры, заме-
на, ремонт. 69-73-81.

аВарийная по котлам, колон-
кам. круглосуточно. 37-38-90

 �пРОЧИе услугИ

усТаноВка и опломбировка счетчиков 
воды. 33-66-29.

автОуслугИ

 �гРуЗОпеРевОЗкИ

груЗоПереВоЗки, грузчики. 33-57-44.
аВТогруЗоПереВоЗки, 1,5т, город, об-
ласть. 73-34-25, 8-952-117-91-15.

груЗоПереВоЗки. Недорого. 52-22-66.

 �пРОЧИе автОуслугИ
ВыВоЗ строительного и бытового мусо-
ра. 92-11-05.

куплю

неисПраВные стиральные ма-
шины. 8-909-78-55-008.

ТелеВиЗор неисправный жидкокристал-
лический. 76-38-49.
куПлю радиодетали, приборы. 8-900-
570-08-12.
ЗнаЧки, монеты, подстаканники, статуэт-
ки, немецкие вещи, янтарные изделия, кол-
лекции, дорого. 76-17-86.
куПлю военную форму и значки СССР. 
76-47-17. 

пРОдам

уголь, дрова. 8-962-261-13-98.

автОмОБИлИ

 �куплю

аВТомобили иностранного производ-
ства на разборку куплю дорого. Мой вы-
воз. 76-39-69.

аВТомобили немецкого, японского и 
французского производства на разборку. 
8-905-240-55-22.

ПокуПаю иномарки на разборку по ре-
альной цене. 8-963-738-37-70.

недвИжИмОсть

 �пРОдам
комнаТы: Серпуховская , Карбышева, 
Клиническая, Невского, Киевская. 750-243.
1-комн., г. Зеленоградск. Серый ключ. 
1990000 р. 8-909-777-59-66.
1-комнаТные: Чайковского, Артиллерий-
ская, Баграмяна, Фрунзе, Колоскова, Громо-
вой, Хмельницкого. 75-16-68.

2-комн., ул. Черняховского, 44 кв.м. 
8-9062-10-59-11

2-комнаТные: Комсомольская, Горького, 
Черняховского, Громовой, Серпуховская, 
Аксакова, Герцена, Ломоносова. 77-24-85.
3-комнаТные: К Маркса, Каштановая ал-
лея, Багратиона, Еловая аллея, Московский 
пр-т, Гайдара, Кошевого. 75-22-97.

 �дРугИе РегИОнЫ
Дом в г. Михайловске Ставропольско-
го края (3 км от г. Ставрополя), 2012 г.п., 
площадь 68, 2 кв. м, все удобства, 3 изол. 
комнаты, крыша - метал. профиль, окна - 
стеклопакеты, натяжные потолки, теплый 
пол, керамогранит, шкафы-купе - зер-
кальные, бытовая техника и мебель - по 
желанию, хоз./п, навес, подвал 9 кв. м, 
летняя комната 22 кв. м, интернет, моло-
дой плодоносящий сад - элитные сорта, 
скважина. Цена 3 млн. 860 тыс. руб., торг. 
8-909-764-81-69.

 �куплю
комнаТу. 75-22-97.
долю в квартире, комнату. 76-06-36.
1-комн., срочно! 76-75-17
1-комн., 2-комн. 39-07-06.
1-,2-комн. 77-24-85.
2-комн., срочно! 901-001
кВарТиру, без посредников. 37-78-50.
ооо «Энергогазинвест» выкупит кварти-
ры для сотрудников. 75-16-68.

нежИлОй фОнд

 �пРОдам
даЧа, с/о «Победа», 5,5 сотки. 8-906-2-333-018.

 �куплю
Земельный участок, дачу. Поможем офор-
мить. 92-27-07.
Земельные участки в черте города. 750-243.

аРенда

 �снИму
комнаТу, квартиру. 75-81-27.
кВарТиру. Платежеспособная семья. 37-37-00.
кВарТиру, аккуратная семья. 37-30-30.
комнаТу, КВАРТИРУ, БЕЗ ПОСРЕДНИ-
КОВ. 50-73-01.
кВарТиру 39-82-01.

кВарТиру, комнату. 39-00-46.

кВарТиру. 37-78-50.

 �сдам
ПосуТоЧно, от 500 р. 8-911-458-58-15, 
8-952-052-71-06.
суТки, часы, Озерова, Горького. 8-90-62-
11-49-10, 99-10-32 

коШеЧка, 3 месяца. 8-952-054-69-20

коТ-ПуШисТик. Привит. 8-952-059-90-89.

коШеЧка стерилизованная, 7 месяцев, 
привита. 8-931-602-33-30, 68-00-42.

сТерилиЗоВанная кошечка, 8 меся-
цев 8-952-054-69-20

милый и добрый котик. Кастрирован и 
привит. 8-952-059-90-89.

добрая кошка с грустными глазками. 
Стерилизована, привита. 8-952-059-90-89.

Пес ищет дом. Дружит с детьми и живот-
ными. Приучен к выгулу. 8-952-059-90-89.

 �услугИ

сТрижка животных. 8-911-453-09-72.

 �пОтеРявшИеся, 
найденнЫе

15.01.2017 в районе улиц Семипалатин-
ская - Айвазовского пропал кот по клич-
ке Бурсик. Чёрный, легко идёт на руки. Он 
после операции, требуется специальная 
диета! Просьба вернуть за вознагражде-
ние! 8-911-470-86-90.

ПроПал ЧЕРНЫЙ ШПИЦ С БЕЛЫМИ ГРУД-
КОЙ И «НОСОЧКОМ» НА ЛЕВОЙ ЛАПКЕ В 
РАЙОНЕ УЛ. ОЛЬШТЫНСКОЙ. ПРОСИМ 
ВЕРНУТЬ ЗА ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ! БУДЕМ 
БЛАГОДАРНЫ ЗА ЛЮБУЮ ИНФОРМАЦИЮ. 
8-911-498-28-28, 8-909-778-43-44.

БаРахОлка

 �Отдам
оТдам вещи на ребенка до года. 8-952-
050-53-58. 

 �пРИму в даР

Приму в дар мебель и бытовую техни-
ку. 8-929-167-32-11.

 �пРОдам
дВе шубы мужские из овчины. Валенки с ка-
лошами, 29 р-р. Дешево. 67-28-43.
ПамПерсы «Сени» ночные №3. 8-952-
050-53-58.

 �куплю
куПлю недорого унитаз б/у. 8-911-497-86-85.

груЗоПереВоЗЧики, грузчики. 75-39-34, 
8-911-458-38-60.
груЗоПереВоЗки микроавтобусом, 1,5 т, 
от 300 р. 75-29-31.

деШеВые грузоперевозки, го-
род, область, грузчики. 8-911-
452-96-35.

комнаТу, гостинку. 37-33-30.
кВарТиру. 8-963-73-88-201.

кВарТиру, комнату. 37-54-78.

РаЗнОе

ВоЗьму ОПЕКУНСТВО НАД ПОЖИЛЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ С ПРАВОМ НАСЛЕДОВА-
НИЯ ЖИЛЬЯ. 77-54-20, 8-952-05-43-227, 
ВАЛЕНТИНА.

семья возьмет под опеку одинокого по-
жилого человека. 8-9082-904-307.

жИвОй угОлОк

 �Отдам

коТенок, девочка. Привита. Здоровая 
и чистая. 8-952-059-90-89.
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СОБОРА ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ

 �фото иЗ арХива миХаила селеЗнЁва

традиция, дожившая 
до наших дней

Православные праздники
15 февраля - ПраЗдниК СреТения ГоСПодня

«вскоре нас ждут масличные 
гулянья. а как Православная 
церковь относится сейчас и 
относилась раньше к празд-
нованию Масленицы?»

ЮриЙ, г. гурьевск

- С 7 по 13 марта в этом 
году будет неделя, кото-
рая в Церкви называется 
«сырной». Эта неделя пред-
варяет Великий пост и уже 
накладывает ограничение 
в виде воздержания от мяс-
ных продуктов. Также она 
подготавливает людей к на-
чалу поста духовно, призы-
вая нас к покаянию. В среду 
и пятницу на «сырной сед-
мице» в храмах совершают-
ся богослужения, идентич-
ные великопостным. 

«Празднования Масле-
ницы» по сути в Церкви 
никогда не было и нет. Это 
языческая традиция, кото-
рая удивительным образом 
дожила до наших дней. Из-
вестные гулянья до рево-
люции 1917 года были на-
родными, а не церковными. 
Само же распространение 
этого явления в то время 
говорит о духовной дегра-
дации общества, которая, 
на мой взгляд, и стала од-
ной из причин революции.

Сегодня некоторые по 
недоразумению путают 
народные (языческие) и 
церковные традиции. Как 
писал известный святой 
Тихон Задонский: «Она 
(Церковь) назначает пост, 
а они более объедаются и 
упиваются. Она предлагает 
покаяние, а они более сви-
репствуют. Я еще раз скажу, 
что кто проводит Маслени-
цу в бесчинствах, тот ста-
новится явным ослушни-
ком Церкви и показывает 
себя недостойным самого 
имени христианина».

в праздник сретения 
господня церковь вос-
поминает важное со-
бытие в земной жизни 
иисуса Христа. в 40-й 
день по рождении бого-
младенец был принесен 
в иерусалимский храм 
- центр религиозной 
жизни богоизбранного 
народа. По закону мои-
сееву женщине, родив-
шей младенца мужского 
пола, в продолжение 40 
дней было запрещено 
входить в храм божий. 
После этого срока мать 
приходила в храм с 
младенцем, чтобы принести господу благодарственную и очи-
стительную жертву. Пресвятая дева, матерь божия, не имела 
нужды в очищении, ибо родила, не познав мужа, но по глубокому 
смирению она подчинилась предписанию закона.

Праздник сретения господня относится к древнейшим празд-
никам христианской церкви. но, несмотря на раннее проис-
хождение, этот праздник до VI века совершался не так торже-
ственно. в 528 году, при императоре Юстиниане (527 - 565), 
антиохию постигло бедствие - землетрясение, от которого по-
гибло много народа. За этим несчастьем последовало другое. в 
544 году появилась моровая язва, уносившая ежедневно по не-
сколько тысяч человек. в эти дни всенародного бедствия одному 
из благочестивых христиан было открыто, чтобы празднование 
сретения господня совершать торжественнее.

когда в день сретения господня было совершено всенощное 
бдение и крестный ход, бедствия в византии прекратились. в 
благодарность богу церковь в 544 году установила праздновать 
сретение господне торжественнее.
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Константин Сериков

Несмотря на то что зима, 
как показали обильные 
снегопады на прошедшей 
неделе, пока не собирается 
покидать наш регион, в со-
циальных сетях уже идет 
активное обсуждение по 
поводу сроков смены зим-
ней резины на летнюю. По 
мнению автомобилистов, 
сильные снегопады в пер-
спективе маловероятны, а 
вот потепление вполне ре-
ально…

Смена сезонной ре-
зины не имеет точной 
законодательной даты 
(хотя над этим упорно 
работают депутаты Госду-
мы последние лет пять). 
Каждый автомобилист 
должен исходить из по-
годных условий и личного 
маршрута. Как рассказали 
«Вечернему трамваю» в 
Госавтоинспекции по Ка-
лининграду, менять шины 
стоит, если за окном сред-
несуточная температура 
не ниже +7ºС.

Стоит ли «переобуваться» калининградским 
автомобилистам?

 Именно этот показатель 
будет означать для автомо-
биля, что весна уже при-
шла. При температурах от 
0 до +7ºС сцепные свойства 
летних покрышек остаются 
высокими, а вот при мину-
се резиновая смесь дубеет и 
характеристики шин резко 
ухудшаются. Что уж гово-
рить, если на дороге обра-
зовалась ледяная корка: тут 
уж летняя резина совер-
шенно беспомощна.

Шины вне зависимости 
от сезонности эффектив-
ны, если глубина протек-
тора соответствует нор-

мативам, то есть глубина 
канавок не должна быть 
менее 1,6 мм. Ниже этого 
показателя - просто пря-
мая угроза безопасности 
на любой дороге. 

Некоторые автомобили-
сты из экономии средств 
вообще не «переобувают-
ся» по нескольку лет. Одна-
ко такие водители должны 
помнить, что летние и зим-
ние шины отличаются по 
всем параметрам, поэтому 
на разогретом асфальте лю-
бая резина, рассчитанная 
на теплый сезон, поведет 
себя лучше зимней.

Когда настанет период 
ехать на шиномонтаж, ав-
томобилисты должны по-
нимать, что специалисты 
рекомендуют регулярно пе-
реставлять колеса местами, 
включая запасное, каждые 
10-12 тысяч км, если пробег 
за сезон превышает этот 
показатель.

Кроме того, как минимум 
раз в год необходимо вы-
полнять балансировку ко-
лес. Это не только продлит 
жизнь шинам, но и снизит 
нагрузку на рулевое управ-
ление и ходовую часть.

Но даже при правиль-
ной смене резины калинин-
градские автомобилисты 
зачастую становятся участ-
никами аварий, в том числе 
и крупных, резонансных. 
Главное, что автомобилист 
должен помнить и пони-
мать за рулем, так это то, 
что какие бы шины у авто-
мобиля ни были установле-
ны, не следует превышать 
скоростной режим и всегда 
учитывать погодные усло-
вия.
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Необходима предварительная консультация врача-специалиста

Подготовил Андрей Ким

Как уберечь детские 
зубы от кариеса, в теории 
знает каждая мама:  утром 
и вечером их  нужно тща­
тельно чистить, а также ис­
ключить из рациона  сла­
дости. Но, к сожалению, на 
практике не всегда можно 
обойтись без регулярного 
посещения стоматолога. 

В стоматологическом 
центре Genesis для приема 
детей выделен отдельный 
кабинет. Перед кабинетом 
организована зона ожида­
ния с телевизором, где ма­
ленькие пациенты всегда 
могут посмотреть люби­
мый мультфильм. В самом 
кабинете создана макси­
мально уютная атмосфера 
для ребенка, во всем на­
поминающая ему детскую 
игровую комнату. Прямо 
перед креслом во время 

Где в Калининграде вылечить детские зубки? 

лечения на большом экра­
не транслируются мульт­
фильмы, благодаря чему 
весь процесс лечения про­
ходит незаметно. 

Первое посещение кли­
ники, как правило, про­
ходит без лечения. Врач 
подготавливает ребенка, 
знакомит с креслом и ин­
струментами, рассказыва­
ет в игровой форме о про­
цессе лечения.  Детям дают 
возможность освоиться, 
рассмотреть рисунки на 
стенах, поиграть с игруш­
ками, познакомиться с вра­
чом.

Лечение проходит на 
новейшем американском 
оборудовании, все пре­
параты, используемые в 
клинике, - европейского и 
японского производства, 
соответствуют всем ми­
ровым стандартам. Также 
есть всем полюбившиеся 

��Первичная консультация детского стоматолога - бесплатно
��Лечение кариеса молочных зубов - от 1500 руб.
��Герметизация фиссур - от 1000 руб.
��Лечение пульпита молочных зубов - от 2500 руб.

цветные пломбы Twinky 
Star.

В центре Genesis вы мо­
жете доверить свое чадо 
к в а л и фи ц и р ов а н н о м у 
специалисту и получить 
профессиональную гиги­
ену, реминерализующую 
терапию, вылечить кариес, 
пульпит или периодонтит, 
провести процедуру уда­
ления зубов, а также орто­
донтическое лечение.

Немного об ортодон­
тии: в клинике ведет при­

ем врач-ортодонт, который 
проводит выравнивание 
зубов не только посред­
ством брекет-систем, но и с 
помощью пластинок, трей­
неров и других ортодонти­
ческих аппаратов. 

Цены на лечение детей - 
очень демократичные.

Кроме того, работает 
и взрослое отделение, где 
предоставлется весь спектр 
услуг: лечение зубов, проте­
зирование, имплантация и 
исправление прикуса.

Стоматологический центр «Генезис», г. Калининград, 
ул. Некрасова, 18-24. Телефон 926-326. 

Терапия, ортопедия, ортодонтия, детская стоматология, 
хирургическая стоматология.

Время работы: пн-пт с 9 до 20 часов.
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Необходима предварительная консультация врача-специалиста

Стоматология «Альфа-Дент», г. Калининград,  
ул. Черняховского, 1-5, тел.: 33-77-52, 33-54-31.

Антонина Полянина

Уже 12 лет турфирма 
«МегаВит» - один из лиде­
ров продаж в Калинингра­
де различных туров по Рос­
сии и странам СНГ. Особой 
популярностью у жителей 
нашего региона пользуют­
ся экскурсионные туры в 
Санкт-Петербург, причем 
и в сезон белых ночей, и 
осенью, и зимой. Трехднев­
ные туры стоимостью от 
5000 руб. по карману и сту­
денту, и пенсионеру. При 
этом в программу включе­
но посещение Эрмитажа, 
Петергофа и храма Вос­
кресения Христова (Спаса 
на Крови). Желающие по­
святить культурной столи­
це больше внимания могут 
выбрать туры продолжи­
тельностью от 3 до 10 дней. 

Туры в Москву состоят 
не только  из обзорных экс­
курсий, но могут включать 
такие знаковые достопри­
мечательности, как Алмаз­
ный фонд, «Мосфильм», 
исторические места, музеи. 
Большой выбор экскурсий 

Кто путешествует, тот познает
или были, но очень давно. 
С каким восторгом  наши 
клиенты звонят после воз­
вращения из поездки в рос­
сийские города, а потом об­
ращаются к нам еще, чтобы 
выбрать новый тур!

Вместе с тем  в нашей 
турфирме  можно приобре­
сти и речные круизы по ев­
ропейским рекам и морские 
круизы по Средиземному 
морю, Балтике, на норвеж­
ские фьорды, по азиатским 
маршрутам, включающим 
Японию, Сингапур и другие 
страны, вокруг Австралии 
и Южной Америки, словом, 
по всему миру и круглый 
год. Летом предлагается 

прекрасный 11-дневный  
круиз из Санкт-Петербурга 
по столицам Европы  на 
большом красивом лайнере 
«Regal Princess». Присоеди­
няйтесь к русской группе! 

С удовольствием пред­
ставляем прекрасные  экс­
курсионные туры в «даль­
ние» страны – Вьетнам, 
Японию, Китай, Мексику, 
Индию. Заботимся мы и о 
любителях понежиться на 
пляжах. Им мы предлага­
ем посетить классические 
курорты Средиземного и 
Черного морей. Со всеми 
нашими предложениями 
можно ознакомиться на 
сайте: www.megavit39.ru.

��Фонтаны Петергофа
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Сергей Геннадьев

Врачи калининград­
ских поликлиник теперь 
смогут записывать паци­
ентов на прием к онколо­
гам. Об этом сообщила 
пресс-служба правитель­
ства области. 

Эта возможность по­
явится после подклю­
чения онкологической 
службы консультатив­
н о - д и а г н о с т и ч е с к о й 

поликлиники и онко­
логического отделения 
областной больницы на 
улице Иванникова к ме­
дицинской информаци­
онной системе «БАРС. 
Здравоохранение». Рас­
писание онкологов уже 
введено в эту систему, 
сейчас идет работа по 
подключению к ней отде­
ления лучевых методов 
диагностики и лечения 
областной больницы.

К онкологу проводит 
«БАРС»
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по городам Золотого коль­
ца, путешествия по Крыму, 
туры по городам Кавказ­
ских Минеральных Вод, 
поездки в Казань и Каре­
лию. Все эти программы мы 
предлагаем круглый год, 
и если вы не можете отдо­
хнуть летом, воспользуй­
тесь нашими предложени­
ями в любой другой сезон.  

Пляжный отдых, са­
натории и пансионаты 
Крыма и Краснодарского 
края ждут вас! В рамках 
летнего отдыха отдельно­
го внимания стоят круизы 
по рекам России. С мая 

по сентябрь множество 
теплоходов бороздят про­
сторы Волги, Камы, Ла­
доги и даже Белого моря. 
Самый популярный реч­
ной круиз – 4-6-дневное 
путешествие на острова 
Валаам и Кижи. Тепло­
ходы уходят из Санкт-
Петербурга и туда же воз­
вращаются. Стоимость 
такого круиза начинается 
от 12700 рублей, куда уже 
включены питание и экс­
курсии. Предлагаем также 
большой выбор круизов 
от 3 до 7 дней из Москвы 
с посещением городов Зо­

лотого кольца. К вашим 
услугам продолжительные 
(14-25 дней) круизы на юг 
до Астрахани или Ростова-
на-Дону, по Каме до Пер­
ми; на север с посещением 
Соловецких островов. Есть 
большой выбор маршру­
тов, которые начинаются в 
других городах – Нижний 
Новгород, Казань, Самара, 
Пермь, Саратов. Приятный 
бонус – скидки пенсионе­
рам, школьникам, сотруд­
никам силовых структур 
(на отдельные даты).

Калининградцы изба­
лованы турами по Европе. 
При этом многие ни разу не 
были в «большой» России, 

Андрей Ким

Сегодня самой передовой 
и прогрессивной услугой вос-
становления зубов при их зна-
чительном разрушении или 
полном отсутствии является им-
плантация. Эту услугу, от кото-
рой зависит не только здоровье 
зубов, но и организма в целом, 
сегодня практикуют во многих 
стоматологических учреждени-
ях. Однако доверять свое здо-
ровье нужно только настоящим 
профессионалам. В этом уверен 
врач-стоматолог-хирург-ортопед 
калининградской стоматологи-
ческой клиники «Альфа-Дент» 
Владимир Ошаров:

- Импланты появились около 
60 лет назад. Естественно, за 
это время много новаций вне-
дрено в стоматологии вообще и 
в сфере имплантации в частно-

Работа только на отличный результат
сти. Даже 10 лет назад главным 
критерием качества установки 
импланта было «прижился – не 
прижился». Современные же 
стоматологи-хирурги и орто-
педы контролируют качество 
приживления, а также уровень 
костной ткани по всей площади 
импланта. Это – залог того, что 
имплант прослужит на протяже-
нии значительного промежутка 
времени. 

Как пояснил В. Ошаров, со-
временная стоматологическая 
имплантация имеет несколько 
базовых концепций, которые 
гарантируют хорошее прижив-
ление импланта, его службу на 
протяжении 20-30 лет, а также 
полную натуральность искус-
ственного зуба в течение всего 
срока службы импланта. В их 
числе: 

1. Отсутствие микроподвиж-
ности между имплантатом и 
абатментом.

2. Непроницаемое для бакте-
рий соединение. 

3. Переключение платформ.
4. Субкристальная установка 

имплантата.
5. Микрошероховатость по-

верхности, доходящая до края 
платформы.

- Все это внедрено в клинике 
«Альфа-Дент». Начнем с того, 

что наши специалисты взяли 
для себя за правило оценивать 
состояние слизистой вокруг 
импланта, уделяя особое вни-
мание тому, чтобы искусствен-
ный зуб выглядел «растущим 
из десны», а не как «гриб на 
тонкой ножке», - продолжает 
В.Ошаров. - Эти параметры 
чрезвычайно важны для долгой 
службы имплантов, выполнения 
их функции и высокой эсте-
тики искусственных коронок. 
Естественно, достигается такой 
результат не только благодаря 
высокому профессионализму 
моих коллег, но и имплантаци-
онных систем, применяемых в 
клинике «Альфа-Дент». Отлично 
зарекомендовала себя имплан-
тационная система премиум-
сегмента Ankylos от немецкого 
производителя «Dentsply», а 
также система базового сег-
мента Roott от швейцарского 
производителя «Trate». Прежде 
чем внедрять их в практику, мы 
детально изучили их особен-
ности. Эти системы полностью 
исключают недостатки многих 
других известных систем, кото-
рые приводят к перелому корон-

ки в области шейки импланта, 
обнажению импланта, а также 
его выпадению. 

Эффективность же резуль-
тата немецкой и швейцарской 
систем достигается благодаря 
ряду параметров:

- импланты этих систем име-
ют особую форму, в том числе 
размер винтов, расстояние меж-
ду ними, микрорельеф поверх-
ности, строение шейки имплан-
та, что обеспечивает особенное 
погружение импланта; 

- особое соединение имплан-
та и абатмента исключает ми-
кробное обсеменение в области 
внутрикостной части импланта 
и снимает перегрузку с кости, 
окружающей имплант. 

Все это обеспечивает от-
личное приживление импланта, 
гарантирует долгий срок его 
службы до 30 лет! Вместе с тем 
разработчики смогли создать 
очень прочное соединение, ис-
ключающее даже микроподвиж-
ность составляющих компонен-
тов. Благодаря этому имплант 
ведет себя после фиксации 
ортопедической конструкции как 
однокомпонентный. 
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ЛЕНИНГРАДСКИЙ РАЙОН наш дом

Невозможно безо­
пасно и комфортно 
чувствовать себя в 

доме с входной дверью, по­
хожей на консервную бан­
ку, поэтому многие люди 
стремятся обезопасить свое 
жилище с помощью надеж­
ных и прочных металличе­
ских дверей «Богатырь» с 
хорошими замками.

Установка металличе­
ской входной двери «Бога­

Как обезопасить свой дом. 
Рекомендации специалистов

Адрес офиса: г. Калининград, ул. Горького, 182,  
тел. +7 (4012) 77-77-13. www.samum39.ru
Адреса выставок:
•	 г. Калининград, ул. Казанская, 28,  

тел.: +7 (4012) 64-44-13, +7 (4012) 64-34-85
•	г. Балтийск, м-н «Бригантина», тел. 8-911-071-70-85

тырь» от фирмы «Самум» 
в современной квартире 
или частном доме – теперь 
суровая жизненная необ­
ходимость, диктуемая об­
стоятельствами. 

Основная функция 
входной двери – обезо­
пасить ваш дом. Входная 
дверь должна стать насто­
ящей преградой для зло­
умышленников, которых, 
к сожалению, как пока­

зывает статистика, с каж­
дым годом становится все 
больше. Поэтому самое 
целесообразное решение 
– установить стальную 
входную дверь «Богатырь» 
от калининградского про­
изводителя ООО «Самум» 
с более чем 20-летней 
историей.

Стальные двери «Бога­
тырь» от фирмы «Самум» 
изготавливаются под за­

каз, под размер дверного 
проема. Надежность две­
ри обеспечивает в первую 
очередь мощность кон­
струкции. Эксперты реко­
мендуют толщину металла 
не менее 2 мм, так как толь­
ко данная толщина сможет 
уберечь вас от вскрытия 
консервным ножом или 
каким-либо режущим ин­
струментом. Коробка две­
ри и полотно сделаны из 
прочной стали толщиной 
не менее 2 мм. Между ли­
стом и внутренней отдел­
кой обязательно устанав­
ливаются ребра жесткости. 
Дверь комплектуется на­
дежными замками с высо­
кой степенью защиты. На 
металлоконструкцию про­
изводитель дает гарантию 
10 лет, что еще раз под­
тверждает качество и на­
дежность этих стальных 
дверей. Комплектацию 
двери вы выбираете по 
своему желанию. На выбор 

- большое количество отде­
лок и замков.

Собственное производ­
ство стальных дверей «Бо­
гатырь» дает возможность 
изготавливать различные 
двери для широкого спек­
тра задач, с вентиляцион­
ными отверстиями, решет­
ками, различными видами 
изоляции и запирающих 

механизмов, противопо­
жарные двери класса EI60, 
подъездные двери, и, ко­
нечно же, входные две­
ри, ставшие надежными 
защитниками квартир и 
особняков многих кали­
нинградцев.

Стальные двери «Бога­
тырь» - на самом деле на­
дежные двери!
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ЛеНиНГРАДСКиЙ РАЙОН потребитель

Компания «ТехДоктор»: услуги предоставляются ежедневно, без выходных. 
Адрес: г. Калининград, ул. Кольцова, 32, 1 этаж, центральный вход, 

прием звонков: с 9.00 до 21.00 ежедневно, без выходных.
Тел: +7 (4012) 37-64-20, +7 911-477-05-60, +7 906-237-64-20. texdoktor.com

Необходимость работ 
по электрике, оказания 
бытовых услуг по ремонту 
холодильников, стираль­
ных и посудомоечных ма­
шин, электро­ и газовых 
плит, сантехники всегда 
застает врасплох. Пани­
ковать в таких случаях не 
стоит. «Техдоктор» совету­
ет: вызывайте нашего спе­
циалиста! Но прежде вос­
пользуйтесь некоторыми 
правилами.

У вас сломалась сти-
ральная машина? Главное ­ 
не паниковать. Устранить 
поломку поможет профес­
сиональный мастер. Не 
стоит ремонтировать са­
мостоятельно. Вызывайте 
специалиста фирмы, кото­

рая имеет все документы, 
подтверждающие квали­
фикацию на ремонтные 
работы. Это гарантирует 
вам качественную услугу, 
безопасность, а также га­
рантию на ремонт. Стои­
мость ремонта ­ от 600 до 
1600 руб.

Холодильник. Неполадки 
этого бытового агрегата де­
лятся на механические (по­

ломка корпуса, пришедшие 
в негодность  прокладки и 
так далее) и электрические 
(вышли из строя реле пита­
ния, вентилятор, предохра­
нитель). С электрической 
частью шутить не стоит 
– пригласите мастера. Сто­
имость ремонта ­ от 800 до 
1700 руб.

посудомоечная машина. 
В 70% случаев требуется 

ÒåõÄîêòîð.ðô
âñåãäà âîâðåìÿ

проведение профилакти­
ческих работ, остальные 
30% ­ ремонт и замена зап­
частей. Техника сложная, и 
специалисты не советуют 
самостоятельно заниматься 
ремонтом.  В подавляющем 
большинстве случаев ре­
монт производится у заказ­
чика на дому.

Стоимость ремонта ­ от 
900 до 1600 руб.

Микроволновая печь. В 
большинстве случаев ми­
кроволновки достаточно 
легко и эффективно ремон­
тируются. Ремонт произво­
дится на месте, у заказчика. 
Важно: самостоятельный 
ремонт не допускается ­ 
присутствует высокое на­
пряжение!

Стоимость ремонта ­ от 
600 до 1200 руб.

Гарантия на произведен­
ный ремонт всей бытовой 
техники ­ от 3 до 6 месяцев.

пРиМиТе уЧАСТие В АКЦии! 
зАКАЖиТе уСЛуГу В «ТеХДОКТОРе» и пОЛуЧиТе СКиДКу 15%!*

*Ñðîê àêöèè: ñ 13.02 ïî 30.03.2017 ã. Óñëîâèÿ àêöèè óòî÷íÿéòå ïî òåëåôîíó 37-64-20.

«БАРАХОЛКА»
Газета «Вечерний трам­

вай» открыла рубрику «Ба-
рахолка». Через газету вы 
сможете недорого продать 
или купить все, что вашей 
душе угодно. Это могут 
быть как новые вещи, так 
и бывшие в употреблении. 
Стоимость одного слова в 
рубрике «Барахолка» – 5 
рублей. Объявления при­
нимаются от частных лиц 
по адресу: ул. Рокоссовско-
го, 16/18, тел. 530-500.  

«ОТДАМ БеСпЛАТНО»
Если у вас есть вещи, 

которые вам не нужны, и 
вы готовы ими поделиться 
безвозмездно, дайте объ­
явление в раздел «Отдам 
бесплатно»! А в разделе 
«Приму бесплатно» вы мо­
жете сообщить о том, что 
вы нуждаетесь в тех или 
иных вещах. Такие объяв­
ления принимаются бес-
платно, от частных лиц, по 
адресу: ул. Рокоссовского, 
16/18, тел. 530-500.

Дайте старым вещам вторую жизнь! 

ООО «АкваТоп», г. Калининград, Гвардейский пр., 15, 
тел. 8(4012)777-009, www.aqua-top.su

андрей ким

Критическое состояние 
экологии: в полной мере 
это относится и к загряз­
нению воды, являющейся 
источником жизни на Зем­
ле. А чтобы жизнь была 
здоровой, нужно пить очи­
щенную воду, свободную 
от вредных примесей. Об 
этом говорит генеральный 
директор ООО «АкваТоп» 
Александр Амулко:

­ Обезопасить себя и чле­
нов своей семьи, безуслов­
но, можно. Один из вариан­
тов – бутилированная вода, 
но ее употребление связано 
сразу с несколькими про­
блемами. Во­первых, ПЭТ­
емкости с водой потреби­
телю приходится носить, а 
это в силу тяжести бутылок 
неудобно. Можно привлечь 
к делу службу доставки, но 
от этого цена на воду, есте­
ственно, вырастает. К слову, 
о цене. Это второй и не­
маловажный вопрос. Стои­
мость одной бутылки объ­
емом 5 литров составляет 
порядка 30 рублей. Средне­
статистической семье из 4 

пить или не пить, вот в чем вопрос
человек в день нужно 10 ли­
тров питьевой воды – 60 ру­
блей. В месяц эта сумма вы­
растает до 1800 рублей, а в 
год – почти до 22000 рублей. 
А ведь бутилированная 
вода – это та же вода из­под 
крана, только прошедшая 
фильтрацию.

Другой вариант ­ упо­
требление воды из родни­
ков и ключей. Но опять же 

с учетом существующей 
экологической обстанов­
ки качество и такой воды 
оставляет желать лучшего. 
Кроме возможного наличия 
в ней тяжелых металлов не 
исключено и присутствие 
бактерий, к тому же эта 
вода не проходит вообще 
никакой очистки, не гово­
ря уже о биологической. А 
ведь именно этот вид очист­
ки исключает присутствие в 

ее составе вред­
ных для здоровья 
вирусов. 

Далека от 
идеала и водо­
проводная вода. 
Обычно ее за­
бор происходит 
из открытых ис­
точников ­ озер и 
рек. Понятно, что 
их акватория не 
может гарантиро­
вать отсутствие 
какой бы то ни 

было заразы. Для обеззара­
живания забранной воды 
службы водоснабжения ее 
хлорируют. Бактерии уйдут, 
а хлор останется, к тому 
же вода поступает в краны 
зачастую по старым и дав­
но нечищеным от песка и 
примесей трубам. Многие 
сталкиваются с накипью, 
которая образуется на стен­
ках чайника. Это и есть те 
самые примеси, которые 
«украшают» ваш чайник. А 
теперь представьте, что они 
делают с вашим организ­
мом. 

Выход из этой неодно­
значной ситуации все же 
есть – фильтрация воды 
дома с помощью бытовых 
систем очистки воды. Этот 
вариант переводит в плю­
сы все приведенные нами 
выше минусы. Фильтры 
ставят надежный барьер 
всевозможным примесям и 
бактериям, сохраняют вкус 
воды, параллельно экономя 
бюджет, – их стоимость со­
ставляет от 3000 до 10000 
рублей, а годовое обслужи­
вание обходится не больше 
чем в 3000 рублей.

 �6-ступенчатая система 
очистки воды на основе 
обратного осмоса AQUATOP 
FRESH RO6-WFU

ки исключает присутствие в 
ее составе вред­
ных для здоровья 
вирусов. 

идеала и водо­
проводная вода. 
Обычно ее за­
бор происходит 
из открытых ис­
точников ­ озер и 
рек. Понятно, что 
их акватория не 
может гарантиро­

�6-ступенчатая система 
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Один билет на двоих и лекция о свадебных обрядах
В День святого Валенти-

на, 14 февраля, Кафедраль-
ный собор проводит акцию 
«Влюбленным - один билет 
на двоих». Посетители, при-
шедшие в собор со своим 
любимым человеком, смогут 
попасть в музей И. Канта и на 
дневной органный концерт по 
льготной стоимости. На каж-
дом таком билете будет стоять 
изготовленная специально к 
празднику печать с надписью 
«День влюбленных». 

В этот же день в 17.00 в 
Музее И. Канта также пройдет 
лекция «Свадебные обряды на-

родов мира». Руководитель от-
дела музейной и экскурсионной 
деятельности Юрий Гречкин 
расскажет посетителям о том, 
что означает каждый элемент 
свадебного обряда. Гости музея 
совершат путешествие вокруг 
света и побывают на свадьбах 
славян, пруссов и других на-
родов средневековой Европы, 

познакомятся с традициями 
экзотических африканских и 
индейских племен.

А в 18.00 вас ждет автор-
ский проект штатного органи-
ста собора, лауреата всерос-
сийского и международного 
конкурсов Евгения Авраменко 
«Орган. Посвящение в тайну». 
Вместе со штатным органистом 
собора посетители поднимутся 
наверх, к Большому органу и 
узнают много интересного о 
том, как создаются чарующие 
звуки музыки. Билет на этот 
проект также будет единым для 
каждой пары!
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Елена Володина

Продукты, стимулирую­
щие сексуальную энергию, 
действительно существуют 
и  называются афродизи­
аками, говорит Анна Ле­
бедкина, диетолог. Обладая 
определенным набором 
полезных веществ, они ак­
тивизируют внутренние 
ресурсы человека в  нуж­
ном направлении. Правда, 
не стоит воспринимать про­
дукты как  супертаблетку, 
от  которой все кардиналь­
но изменится. Кроме того, 
такая еда употребляется 
не разово, а в течение долго­
го периода времени.

ЧТО СЪЕСТЬ
«Я уверена, что при  по­

мощи еды можно улучшить 
свою сексуальную жизнь, - 
рассказывает сексолог Елена 
Бэкман. - Ведь на самом деле 
все объясняется довольно 
просто и  научно. Продук­
ты-возбудители, как  пра­
вило, богаты цинком, вита­
минами группы В, белком 
и  другими веществами, 
обостряющими чувствен­

Еда, пробуждающая желание ��День святого Валентина 
– праздник, в который 
влюбленные еще раз, 
особенно тепло и 
романтично признаются 
друг другу в чувствах. 
Многие делают это за 
столиком в уютном кафе 
или ресторане. И, как 
выясняется, не зря.

ность. В  моей практике хи­
том стали устрицы, которых 
для  достижения эффекта 
достаточно несколько рако­
вин. Употреблять их нужно 
в  сыром виде с  лимоном. 
Вообще любые моллюски 
крайне положительно дей­
ствуют на  мужскую эрек­
цию. Также я  рекомендую 
грибы, которые доступнее 
в  нашей стране, чем  устри­
цы. Говорят, что  именно 
благодаря сморчкам Джако­
мо Казанова заработал себе 

славу героя-любовника».
Также есть продукты, 

обладающие свойством 
укрепления организма 
и  стабилизирующие ду­
шевное состояние. «Они 
не действуют именно на по­
тенцию или  возбуждение, 
но, скажем так, им тоже до­
станется, - добавляет Анна 
Лебедкина, диетолог. - На­
пример, это женьшень и ли­
монник, которые помогают 
восстановить утраченную 
энергию. Какао-бобы и шо­

колад, орехи - это мощный 
источник дофамина и трип­
тофана. Вещества вызывают 
чувство удовлетворения, 
повышают настроение и ис­
пользуются как  натураль­
ные антидепрессанты».

Красный перец чили 
тоже готов в прямом смысле 
подогреть отношения. Он 
улучшает кровообращение 
и  обмен веществ в  орга­
низме, возбуждает аппе­
тит. Что  касается клубники 
со сливками, то эта парочка 

не зря частый гость роман­
тических свиданий. Яго­
да - источник цинка, калия, 
магния, улучшающих ра­
боту сердечно-сосудистой 
системы. Еще один чемпион 
по содержанию калия и маг­
ния - банан.

АРОМАТЫ
В  случае с  женщинами 

схема сложнее, продолжа­
ет Елена Бэкман. Процесс 
возбуждения начинает­
ся не  в  паховой области, 
а  в  голове: реакция идет 
на запахи и усилители вку­
са - специи. Ваниль, перец, 
шафран, мелисса, миндаль, 
морские водоросли - все 
это помогает расслабиться 
и  настроиться на  нужный 
лад. Поэтому продукты 
- не  лучший способ воз­

Топ-14 продуктов-афродизиаков

��Устрицы и другие моллюски, грибы - улучшают потенцию у мужчин
��Какао-бобы, орехи, шоколад - отвечают за хорошее настроение
��Клубника, банан, курага - улучшают работу сердечно-сосудистой 
системы
��Красный перец чили - улучшает кровообращение и обмен веществ
��Женьшень и лимонник - придает бодрости
��Мед - богат витаминами, повышает уровень тестостерона
��Авокадо - поддерживает молодость и энергию
��Имбирь - стимулирует кровеносную систему

будить женщину. Делайте 
ставку на ароматы.

САМОВНУШЕНИЕ
В  случае с  афродизиа­

ками важную роль также 
играет эффект плацебо. 
Этим термином называют 
улучшение здоровья чело­
века просто потому, что он 
сильно во  что‑то  верит, 
внушает себе определенные 
вещи. «Психология и  ме­
дицина знают множество 
задокументированных слу­
чаев, когда плацебо изле­
чивало самые запущенные 
случаи, - утверждает На­
талья Николаева, психолог. 
- Поэтому если человек ве­
рит в силу продуктов, кото­
рые помогут его сексуаль­
ной энергии, то, вероятно, 
так и будет».
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СОБОРА ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ решение – за вами
- Можно ли православным 
праздновать День святого 
Валентина?

КСеНиЯ, калининград

­ Взрослому человеку 
свойственно совершать 
сознательные поступки. 
Прежде чем что­либо сде­
лать, мы обычно опреде­
ляем цель, а затем средства 
ее достижения. Что такое 
«День святого Валентина»? 
На этот вопрос довольно 
сложно ответить. Дело в 
том, что не только в Право­
славной церкви, но даже 
у католиков такого празд­
ника нет. А святой бывает 
только в Церкви. Кто этот 
«святой Валентин» ­ со­
вершенно непонятно. Оче­

видно, что на практике 
этот, как сейчас говорят, 
«фэйковый праздник», стал 
маркетинговым приемом 
для определенной группы 
бизнесменов. Но даже если 
рассмотреть его объявлен­
ную суть как День влюблен­
ных, то и это определение 
вызывает вопросы. Что оз­
начает «влюбленный»? Не 
секрет, что часто за этим 
определением скрывается 
обычная страсть, не име­
ющая ничего общего с на­
стоящей любовью, которая 
всегда соседствует с жерт­
венностью.

Исходя из этого, нужно 
принять решение: стоит 
праздновать или нет?

- Могу ли я поставить свечу о 
некрещеном новорожденном 
ребенке, который заболел?

НАТАЛЬЯ, г. зеленоградск

­ Да, можете. Вы же сами 
крещены, поэтому можете 

молиться и ставить свечи 
о здравии ребенка. Един­
ственное, что делать не 
нужно — это подавать за­
писки для церковного по­
миновения.

свечи – да, записки - нет

сначала в загс, 
а затем в храм
- Решили с моим молодым 
человеком узаконить наши 
отношения. Кроме официаль-
ной регистрации планируем 
пройти Таинство венчания. 
Как подготовиться к нему 
и правда ли, что в церкви 
не венчают без росписи в 
зАГСе?

ВеРОНиКА, калининград

­ Это очень хорошо, что 
вы решили так сделать. 
Сегодня, к сожалению, 
распространено ошибоч­
ное убеждение, что можно 
жить с кем­то вне брака. 
Впрочем, это  ­ отдельная 
тема для разговора. 

Таинство венчания дей­
ствительно не совершается 
без официальной реги­
страции брака по причине 
того, что государство не 

признает церковный брак. 
Поэтому, даже если вы не 
придаете этому большого 
значения, то сделать это 
все равно нужно, чтобы 
быть законными мужем и 
женой.

Венчание является од­
ним из таинств Церкви. 
Для участия в нем нужно 
быть не просто крещеным, 
но и воцерковленным ве­
рующим, иметь опыт ис­
поведи и причащения Тела 
и Крови Христовых. Если 
вы имеете уже такой опыт, 
то тогда вам нужно будет 
обратиться к священнику, 
к которому ходите на ис­
поведь. Если нет, то нужно 
начать именно с этого — с 
подготовки к исповеди и 
причащению.

 �фото из архива михаила селезнЁва

испытание деньгами – 
одно из серьезных
«если в семье появился 
достаток, а уровень дохода 
друзей и родственников 
остался прежним, не нужно 
ли стараться умерить свой 
профессиональный пыл, 
который приносит все боль-
ше и больше материальных 
благ?»
егор, г. зеленоградск.

­ Я думаю, что если 
увеличивающийся доход 
не является самоцелью, 
а лишь следствием про­
фессионального интереса 
и труда, то тогда не стоит 
ничего умерять. Нужно 
продолжать трудиться, рас­
крывая данные Богом та­
ланты, а дополнительный 
доход вполне можно ис­
пользовать для помощи тем 
же родственникам или дру­
зьям. Есть и другие люди, 
нуждающиеся в помощи. 
Иными словами, допол­
нительный доход можно и 
полезно для души исполь­
зовать для благотворитель­
ности. 

Если же вы заметите, 
что само увеличение дохода 
будет становиться целью и 
при этом желания помогать 
другим у вас не будет, то 
тогда, наверное, нужно бу­

дет задуматься и о измене­
нии своей деятельности для 
того, чтобы не стать рабом 
страсти сребролюбия.

Разные бывают в жизни 
испытания. Бывает испы­
тание властью, а бывает и 
деньгами. В зависимости 
от того, как мы будем их ис­
пользовать, находится наше 
духовное благополучие и 
наше будущее. Примером 
правильного отношения к 
материальным благам яв­
ляется жизнь преподобно­
го Серафима Вырицкого 
­ она поучительна.

крестные – духовные 
родители
«В чем заключаются обязан-
ности крестных родителей?»

АЛеКСеЙ, г. гурьевск

­ По сути, крестные 
обязуются помогать ро­
дителям в постепенном 
воцерковлении младенца. 
Таким образом, они ста­
новятся его духовными 
родителями. Впрочем, для 
совершения таинства до­
статочно одного крестно­
го, который и принимает 
младенца непосредствен­
но после погружения в 
купель, поэтому крестно­
го называют еще воспри­
емником.

Для того чтобы помо­
гать в духовном воспита­
нии, крестный должен сам 

быть воцерковленным. 
Иначе чему же он сможет 
научить? 

Учитывая современные 
реалии, таких крестных 
найти непросто. Однако 
если вам предлагают стать 
крестным, то я думаю, что 
отказываться не нужно, 
нужно лишь принять это 
как Промысел Божий. И 
если есть ощущение несо­
ответствия к такому при­
званию, то следует просто 
постараться его устранить. 
Иными словами, это также 
является поводом для того, 
чтобы подумать и о своей 
духовной жизни, и не толь­
ко подумать, но сделать 
определенные шаги.

- Мой жених не хочет кре-
ститься. Не хочет он в буду-
щем крестить при рождении 
и детей, утверждая, что они 
должны будут решать этот 
вопрос сами, когда повзрос-
леют. Допустимо ли такое 
отношение?

ГАЛиНА, калининград

­ Прежде всего нужно 
вести разговор не о кре­
щении, а о вере во Хри­
ста. Если жених не верит 
в Него, как же он захочет 
креститься? Вопрос о до­
пустимости или недопу­
стимости здесь некоррек­
тен. Вера ­ это дар Божий, 
она дается тому, кто ищет 
правду, чистоту сердца, 
любовь, совершенство. 

Если человек будет этого 
искать, то тогда постепенно 
ему будет открываться Ис­
точник всего этого ­ Бог. А 
вот уже потом, познавше­
му этого пока неведомого 

прежде всего 
необходима вера

Бога, может открыться и 
нечто большее ­ Богово­
площение. То есть то, что 
Он неизреченным образом 
соединился с человеческим 
естеством в Иисусе Христе 
ради нашего спасения.

Пока человек не понял 
этого, он и не может кре­
ститься, разве что по легко­
мыслию. Для того, чтобы 
войти в Церковь (что и со­
вершается через таинство 
крещения), необходима 
вера в ее главу ­ Иисуса 
Христа.
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ЛеНиНГРАДСКиЙ РАЙОН

ГОРОСКОП
ОВеН

на этой неделе лучше воздер-
жаться от решительных действий 
как в деловой, так и в личной 
сферах. в среду не позволяйте 
себе резких оценок по отношению 
к окружающим. в воскресенье не 
рекомендуется полагаться на по-
мощь малознакомых людей.

ЛеВ
ваш внутренний мир потребует 
к себе бережного и заботливого 
отношения. обогатите его новы-
ми впечатлениями: сходите в 
театр, устройте встречу со ста-
рыми друзьями. в отношениях с 
близкими людьми постарайтесь 
не доводить дело до ссор.

СТРеЛеЦ
сейчас подходящее время для 
знакомства с потенциальным 
работодателем, желательно, в 
неформальной обстановке. не 
нужно бояться наступающих пе-
ремен, так как даже при неболь-
ших усилиях вам удастся добить-
ся существенных результатов.

ТеЛеЦ
будьте осторожны в отношении 
новых знакомых. не следует 
принимать скоропалительных 
решений, лучше прислушаться 
к интуиции и не идти против 
течения. период удачен для 
поисков работы и налаживания 
дружеских отношений.

ДеВА
вы успеете реализовать прак-
тически все намеченные планы, 
только старайтесь не суетиться 
и верить в собственные силы. 
будьте внимательны ко всем 
поступающим предложениям в 
личной сфере, не упустите свою 
удачу.

КОзеРОГ
количество дел на работе все уве-
личивается, на этой неделе вам 
может начать казаться, что ее вы 
проведете в трудах без права на 
отдых, еду и сон. не планируйте 
на пятницу решение ответствен-
ных вопросов. в выходные дети 
порадуют вас своими успехами.

БЛизНеЦы
на этой неделе вы можете вы-
дать немало идей и проектов, 
сулящих прибыль. хорошее 
время для новых начинаний! в 
субботу появится возможность 
применить теоретические зна-
ния на практике, и результаты 
весьма порадуют вас.

ВеСы
в первой половине недели собы-
тия будут протекать благополучно 
во всех областях вашей деятель-
ности. вторая половина может 
оказаться сложнее: постарайтесь 
избегать конфликтов на работе. 
при общении с родственниками 
будьте миролюбивее.

ВОДОЛеЙ
не будьте так легкомысленны, 
остерегайтесь общения в сомни-
тельных компаниях. запланиро-
ванные дела в четверг успешно 
завершатся. в субботу лучше 
заняться повседневными дела-
ми, а вечер посвятить приятному 
романтическому отдыху.

РАК
не позволяйте начальству сомне-
ваться в том, что у вас есть своя 
позиция по ключевым вопросам. 
в первой половине недели раз-
беритесь с бытовыми делами, а 
второю половину посвятите от-
дыху. в пятницу могут завязаться 
полезные знакомства.

СКОРпиОН
за эту неделю вы многого до-
стигнете. укрепятся ваши по-
зиции в профессиональной 
сфере. работа принесет вам 
прибыль и интересный круг 
общения. выходные посвятите 
домашним делам и близким 
людям.

РыБы
на этой неделе необходимо про-
думать стратегию ваших будущих 
действий. реален шанс воплоще-
ния в жизнь ранее задуманного в 
карьере. будьте осмотрительны 
при личном общении, так как 
могут раскрыться ваши тайны, 
нарушив спокойствие в семье.

с 13 по 21 
февраля

потребитель
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